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in der Mitte dieser Ausgabe befindet sich Axel
Honig's Offener Enef an den Petiionsausschuss
des Abgeordneienhauses Berlin
Unterstiitzung und zahlreiche Unterschriften.

Wir bitten um



Wir tiber uns

Es hat uns vieles bewegt, was das
Thema .Es liegt was in der Luft” be-
trifft, und wir haben (ber viele Themen
in dieser Ausgabe geschrieben

Natidich durfte ein Interview nicht
fehlen. Diesmal haben wir den Quali-
tatsbeaufiragten bei Pinel, Thomas
Floeth, interviewt. Hier kommen ein
paar interessante Neuigkeiten fur alle
Nutzerinnen bei Pinel raus. Als inte-
ressantes Info fOr unsere Leserinnen
mdchten wir bekannt geben, dass auch
der Bunte Spleen eine Qualitatsmana-
gerin hat Hannelore hat diesen Job
bet uns angetreten. In puncio Inter-
views bringt sie nochmals die Wirze
rein durch ihre Transkription (= Uber-
tragen des Gesprochenen ins Schriftii-
che). Eine nicht unbedingt einfache
Aufgabe, denn erst nach der Aufzeich-
nung des Interviews stellen wir oft fest,
dass es hier und da am Satzbau
scheitert.

Neu ist auch, dass wir uns an einei
Unterschriftenaktion beteiligen Axel's
offener Brief an den Petitionsauss

chuss des Abgeordnetenhauses Berlin
betrifft den Wegfall der Sozial- und Se-
niorenkarle. Das konnten wir einfach
so nicht wortlos hinnehmen. Alle Re-
daktionsmitglieder haben unter diesem
Problem zu leiden und wir dachten
uns, dass wir nicht die einzigen sind

Auch GriRe aus Absurdistan (Wo
woh! dieses Land sein mag?) haben
wir bekommen. Mehr dazu in dem Arti-
kel in dieser Ausgabe.

Zum Sozialabbau gab es passend
eine Grofidemo in Berlin. Hannelore
hat uns einen Bericht dazu abgeliefert.
Weiteres findet ihr in dem Bencht in
dieser Ausgaba. Als DenkanstoR fiir
das Beschwerdewesen im  soO
genannten .ambulanten Bereich® hat
Hannelore noch einen Berichl von der
Vertrauens- und Beschwerdesielie in
Neukdlin fur uns geschrieben

Und die agp (atelier galerie pinelia
hat - wie schon so oft - wieder 50 far
bige Mittelseiten beigesteuert.

Auch ist wieder Wolfgang mit seiner
Umweltseiten vertraten Und er hat ur
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vam Pinel Fultbaiturmar in
=ichenscnonhzusen el heaillen Fin
zen geuppl. Vielen Dank auch noch

mal an Ule Magdefrau rur die schnelle
Ubergabe der Fotos an unsere Redak-
tion.

Unser jingstes Redaktionsmitglied
von den Geburistagen her (namiich
den 16. Geburistag!) wird langsam er-
wachsen und koemml regelmaiiger zu
unseren Redaktionssitzungen.

Naturlich durfte auch in dieser Aus-
gabe Silvias ,Meine Arl mich auszu-
driicken” nicht fehien.

Frank war wieder als unermudiicher
Reporter aus der Country-Szene auf
der Country-Messe unterwegs und hat
wieder eine CD-Rezension geschrie-
ben.

Leider hatte bei der letzten Ausgabe
der Fehlerteufel bei unseren Redakti-
onsmitghedem Raimer vilig verdrangt.
Das haben wir in dieser Ausgabe
nachgeholt. Raimer ist jetzt weiterhin
unser standiges Redaktionsmitglied.

Das nachste Thema fir die Ausgabe
56 ist:

Lebensprozesse
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sohnitie 1N unserem Leben als Krank
bezeichnetl und entsprechend diagnos-
hziert Dabel wird das ganze Leben
meht mehr gesehien uivd der Prozess,
N dem var uns befinden

Vielleicht falit Euch wieder dazu viel
&in.

Redaktionsschluss fiir die nichste
Ausgabe st der 1.10.2004

Unsere Anschrift:

Der Bunte Spleen,

¢/o Pinel gGmbH Tageszentrum
Ebersstr, 67, 10827 Berlin

Email: bunterspleenzweb.de.

AuBerdem kann der Bunte Spleen nun
auch online gelesen werden.

Online: www.bunter-spleen.de

Die Redaktion vom Bunten Spleen
winscht Euch viel Spaf mit dieser
Ausgabe.

"Der Bunte . Spleen ist eine unzensierte Eestung (bis auf die | |

| gesetzlichen Auflagen zu 7. B. Gewaliverherlichung 0.d.) und |
| wird von den Besucherlnnen des Tageszentrums im S- Ehf

| Schdneberg der Pinel-Geselischafl hergesteiit.

Ist die Zertungsgruppe [SElbsth:rfegrupﬂej der Kontaki- u |
Begegnungsstatie (KBS) Schoneberg der Pinel- Geseltschaft |

Johannes Banaschewski, Barbel Kursawe, Frank H.. Rai- | !
mer E. Guette, Wolfgang J. Lechner, Reinhard, Silvia, Exrgrli
Postkemper, Axel Honig, Gastautorinnen und der Fehlerteufe! |

Das I{upxeren und Veroffentiichen einzelner Artikel badarf

Alle Artikel entsprechen nicht unbedingt der Meinung de der
Redaktion, sondern stehen in personlicher Verantwortung der f
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Etwa eine halbe Million Menschen haben
am 3. April 2004 in Berlin, Kéin und Stutt-
gart gegen den Sozialabbau demonstriert.
lch war dabeil Obwohl ich eigentlich gro-

fe Probleme mit Menschenansammiun-
gen habe, dachte ich diesmal  Jetzt
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reicht’s!” lch muss mit auf die Strate und

Steppt Sezialabbay GroRdemos am 3.4.04

Hitfahrgelegenheiten aac

* Berlin - Koln - Stuttgart

ten in die Stralle des 17. Juni ein und ka-
men bald nicht mehr weiter. Der Platz vor
dem Brandenburger Tor war bereits jetz
schon hoffnungslos Uberfilft. Riesengro-
fe Lautsprecherboxen und Leinwénde
vermitteiten, was dort ablief. Uberall wa-
ren Buden mit Getranken, Grilistande und
vieles mehr aufgebaut — Volksfest-
== stimmung! Eigentlich wollte ich ja
tna® noch die Rede von DGB-Chef
=== Sommer abwarten, aber immer mehr

st == Leute kamen an und wir wurden
S~ mehr und mehr wie die Olsardinen
¥ rzusammen geschoben, Noch waren

% die beiden Ziige vom Alexandemlatz

= und Gendarmenmarkt gar nicht ein-
S getroffen! Um 13 Uhr beschlossen
hg wir dann doch, uns wieder auf den
3 Rickweg zu machen, denn es war
nicht mehr auszuhalten. Die Ge-

b

rauschkulisse war so laul, dass wir

meiner Emparung Luft machen. Also traf
ich mich mit einer Freundin schon um 9
Uhr und los ging's zur Gedachtniskirche.
Viel zu friih waren wir da, aber schon
hunderte von Leuten warteten wie wir
erwartungsvoll und waren mit uns ge-
spannt, wie viele wohl kommen wilrden
Langsam filite sich der Breitscheidplatz,
mir stieg ein KloB in den Hals. Ich firchte-
te schon, ich misste wieder gehen. Doch
dann fanden wir einen leicht erhdhten
Platz und konnten von da aus die Auftakt-
reden mit anhGren.

Bald war der Platz gerammeit voll und wir
blickten auf ein Meer von Transparenten
und Fahnen. Als der Zug sich dann end-
lich kurz nach 11 in Bewegung setzie,
konnten wir den Anfang und das Ende
schon nicht mehr sehen. Jetzt ging es mir
wieder gul, denn hier war halt das Ge-
drange nicht so ganz hautnah spirbar.
Erst nach 12 Uhr bogen wir vam Tiergar-

die Ansagen und Sdnger vom Bran-
denburger Tor nicht mehr wverstehen
konnten.

Nur langsam kamen wir gegen den Strom
der Menschenmassen wieder zur Entlas-
tungsstralie und immer mehr Menschen
kamen uns entgegen. Nach einer kleinen
| ticke kam uns der Zug vom Alexander-
platz enlgegen. Ein bisschen bedauerten
wir nun, bei dem doch sehr braven Teil

Gr.:‘.S L!ﬂ(j}}{.'-' 't':'rf C‘/ﬂf m



1

A

w

vy verdi mitgelaufen 2u sein, denn hier
war alles viel lebendiger, bunter und senr
viel lauter. Musikkapellen, eine Frauen-
trormmelgruppe und ein YWagen mit einem
riesigen Arbeilgeberbonzen kamen an
uns vorbei. Einen Schreck bekamen wir
als der Wagen der Antifa-Leute an uns
vorbei kam: er war regelrecht eingekes-
selt von Polizei in Kampfanziigen!! — Psy-
cholerror. leh war ganz empdr, denn
wann hat es in Berlin schon sinmal ein so
breites Bundnis von allen maglichen
Gruppen gegeben?! Auch hier wieder
Ausgrenzung der Unbequemen!

Am Potsdamerplatz blieben wir noch eine
ganze Weile stehen, bis wir in die S-Bahn
stiegen. So konnten wir auch noch den
letzten Zug vom Gendarmenmarkt vor-

beigehen sehen.

Ssitviodir upsosie |
Feike! unsozwa:
1) sivharad-eudice
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Erschlagen von den vielen Menschen und
den Eindricken kam ich zu Hause an.
Cleich machte ich den Femseher an, um
zu sehen, was berichtet wird - enttdu-
schend, nur igendwelche Filmchen, als
hatte keine Demo staligefunden. Bei
Phénix wurde ich dann entechadigt. denn
hier konnte ich wenigsten die Rede von
DGE-Chel Sommer und Teile von ande-
ren Reden hiren.

Aus der Rede von Hlona Platiner (attac)

...Agenda 2010 seizt nun auch bei uns
jene gobske Enteignungs- und Verar-
mungspolitik durch, die den Landem des
Siidens bereils seit zwei Jahrzehnlen
aufgezwungen wird. Enfeignung. well der
weltweil produzierte Reichtum micht defi
Menschen zugute kommi, die Ihn erarber

(™
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fen. Entewnung, well mit der Privatisie-
rung Offenticher Giter und Dicnste — wie
Gesundhei, Rente, Bildung, Kultur und
Wasser — die Profitbeschleunigungsma-
schine auf Touren gehalten wird, weif jede
noch so kileme menschiiche Handrer
chung zur Ware pervertierl Verarmung.
wel diese Politik Milliarden Verliererinnen
hervorbringt, wet wir alle — die Allgernen-
hett — die Kosten zu tragen, haben wéh-
rend der Gewinn privatisiert wird. Die Kiuft
zwischen den Ausgeschiossenen und
den Prvilegierlen weet sich sus. Ein
grundlegendes Merkmal dieses Systems
ist, dass der Wohistand emiger Weniger
auf der Ausbeutung vieler Anderer und
der natirlichen Reichtimer der Erde be-
ruht. Schienen die Ausgeschiossenen, die
vielen Anderen bis vor kurzem noch wei
weg, so miissen wir heute feststellen: die
Armut ist in die Metropolen zurtickgekelhit.
Der individualisierte Uberebenskampf
reiflt alle in seinen Sog. Ale werden ge-
gen Junge ausgespiell Frauen gegen
Manner, Erwerbslose gegen Erwerbstit-
ge, Auslanderinnen gegen Infanderinnen,
Riicksichtslos werden staatliche
Zwangsmalnahmen gegen alle verstarki,
die der gnadeniosen Konkumenz zum
Opfer fallen. In der Folge verscharfen sich
Nationalismus, Rassismus, Sexismus und
Fundamentalismen aller Art. Solche Ver-

AE i r’;;:;ruf.’ l’

héaltnisse produziersn unablissiy Gewalt
Soiche Verhilinisse sind — auf Dauer —
nur mit Gewall aufrecht zu erhalten. Milia-
nsche Interventionen, Privenivknege
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werden zu Mnteln der Pofitic. Aufriistung
zur Piicht.

In so einer Welt wollenr und kénnen wir
micht leben. Wir werden jede Chance nut-
zen um dese Verhaltnisse zu verandem.
Mit Agenda 2010 Gbertnft die Rot-Griine
Bundesregierung alles, was sich hre Vor-
ganger jemalfs geleistet haben, Noch nie
ist ene Bundesregierung den Interessen
der Unternehmen und Reichen so zu
Diensten gewesen wie die von Schroder,
Fischer, Clement und Co. Gerade hat
Rol-Grin den Klimaschutz — nachhaltig —
aufs Spiel gesetzt Regierung und Oppo-
sition stehen fest auf ihrem neoliberalen
Grundkonsens. Diese Politik,
zusammen mit dem hemmungs-
losen Einsatz der technischen
Entwicklung hal uns an den P
Rand sozialer und Gkologischer [
Kataslrophen gebrachl. 35
Deshalb ist es hochste Zeit die "-=
Dinge seibst in die Hand zu i
nehimen, gemeinsam mit allen
emanzipatorischen  Bewegun-
gen — den Emwerbslosen, den
Migrantinnen, den Studieren-
den, der Frauenbewegung, den
Gewerkschaften und vielen an-
deren — hier und weltweit !
Schiuss und zurtick mit Agenda
2010, Schluss mit Enteignung
und Veramung. Wir wollen infernational
verbindliche soziale und ékologische Re-
geln. Wir wollen eine drastische Arbeits-
Zeilverkirzung und Existenz sichemde
Lohne. Wir wollen eine geschiechterge-
rechte Verteilung der Erwerbs- und Fami-
henarbet. Wir wollen eine solidansche
Blirgerversicherung und Steuergerechtig-
keif — Steuervasen mussen geschiossen
werden, Und wir wollen einen bedin-
gungslosen Schuldenerfass fiirr die Lan-
der des Siidens. Alf das und noch vieles
mehr, was menschliche Krealivitdl her-
vorzubnngen vermag wird die gesell
schaftiichen Koordinaten verdndem. Eine
gerechle, fedliche und freie Well ist mog-
fich. eine Welt in der das Recht auf Teik

habe an Wohistand, Wissen und Kuitur
sefbstverstandlich ist. Wir werden die poir
tische Arena erweitern, wir werden Réu-
me schaffen um unsere Perspektiven zu
realisiaren. Selbst kieine Aktionen kénnen
weile Kreise ziehen.

Es gibt eine neue Machl in der Welt. Sie
ist international, sie ist schnell vielfiltig.
krealrvy und sie taucht dberall dort auf wo
sie gebraucht wird. Wi sind Teil dieser
anderen Kraft, dieser neuen, afternativen
Welttffentiichkeit — fiir ein anderes Leben
— fiir eine andere Welt

Noch nie gab es so viel Reichtum wie
heute! Es ist genug fiir alle dal”

—Foone e e
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Dem muss ich nichts mehr hinzufigen!
Vielleicht kénnen wir fiir unsere Betroffe-
nenbewegung daraus lemen, dass wir in
unserem Widerstand gegen die Verlet-
zung der Menschenwirde in der Psychi-
atrie mehr Bundnispartner suchen miis-
sen. Wenn sich alle Selbsthilfeorganisati-
onen zusammentun wirden, kénnte die
Politik unsere Proteste und Forderungen
auch micht mehr so einfach wegwischen
Diese Demo hat mir wieder Mut gemacht
Einmal fiir mich personlich — ich kann
wieder an Demos teilnehmen! Fir unsere
Bewegung ist mir klar geworden: Forde-
rungen konnen wir nicht erbetteln — wir
missen sie uns erkampfen!

Hannelore Klafki
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ATTAC Berlin

Wir fordern: Schluss mit den Kurzungen und Privatisierungen im:
Gesundheitssystem,  Rentensystem,  Arbeitsmarkt,  Arbeitsiosen-
versicherung, Schlieung sozialer Einrichtungen.

Schluss mit der Umverteilung von unten nach oben und
milliardenschweren Steuergeschenken an Grofltunternehmen, die die
6ffentlichen Finanzen ruinieren! Diese Politik beglinstigt die Reichen und
plundert daflir die affentlichen Kassen!

iReichtum ist wie Mist: gut verteilt bringt er das Land zum
Bliithen - auf einem Haufen stinkt er!

Aus dem Internet: www attac de
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Es zwickt und zwackt (nach Tea for two)

E=s zwickl und zwackt
nur leider nicht im Takt,
wenn ich einmal im Park spazieren geh'.
Es zwickt und zwackt,
verdammt. mein Ricken tut so weh.

Es zwickt und zwackt,
schon hat es mich gepackt.
Erhofft hab' ich's instdndig betend nie.
Es zwickt und zwackt
verdammt - in meinem Knie,

An Runzeln und Falten
hab' ich mich schon gewdhnt,
doch dieser Schmerz, der ist mir nur verpont.
Es zwickt und zwackt,
ach, wiird' der Schmerz doch bald wieder vergeh'n,
das war' zu schon.

Es zwickl und zwack!
und zwackt und zwickt,
fast werde ich vor Schmerzen
noch verriickl.
Es zwackt und zwickt
je linger meine Lebensuhr tickt,

Konnt' ich's doch abstellen,
das wéare wunderbar,
doch leider wird ein Traum
nicht immer wahr.

Es zwickt und zwackt ach,

wird' der Schmerz L_
nur bald wieder vergeh'n, q{‘)eg

das war zu schon.
Es ist die Angst - wovor?

Angst vor dem Alleinsein.
Angst vor dem Draulien stehen.
Angst, ungeschitzt zu sein.
Angst, vor dem Nichts zu stehen.

Angst, dass alles um dich herum zusammenbricht,
Angst. aus der Ordnung zu faillen.
Angst, im Chaos nicht leben zu kénnen.
Da hilft nur Mut.

Mul, Grenzen zu Uberschreiten,
zu gehen in's Unbekannte
ist das die Angst vor dem Tod? F { 2
Denn auch dann erwartet uns Ungewisses.
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Griifle aus Absurdistan
Vo wohl digses Land zu finden ist?

Ein Mann wird von seinem Trager zu
Wethnachten in die Klinik zwangsein-
gewiesen. Er ist aggressiv, wird an das
Bett fixiert und erhail eine volle Droh-
nung Medikamente, wie das so halt
Ublich ist Was dann kommt ist nicht
mehr so {blich, und Absurdistan ist
nicht mehr weit?

Doch nun zurlick zu der Geschichie,
So gesehen war der Mann auBBer Ge-
fecht gesetzt, seine birgerlichen
Rechte hirten auf zu existieren. Am
nachslen Morgen kam das boése Erwa-
chen. Der rechte Arm war sehr rot. Der
Arm tat weh, was war passlert?

Nun, das Bett stand zu nah an einem
Heizkdrper und das Thermmostat
scheint sich dber Nacht gedffnet ha-
ben.

Aber wie kann der Amm solche
Verbrennungen aufzeigen, wenn es
eine Sitzwache gibt, und die
Nachtwache so wieso immer wieder
seine Runden zieht und nach dem
Rechten sieht???

Dem Chefarzt war das sogar eine Ent-
schuldigung wert, als er im Psychiatne-
Beirat daraufhin angesprochen wurde
Erst wollte sich der Chefarzt rausre-
den, der Armn war nicht fixiert und der
Fatient hal den Arm wohl selbst auf
den Heizkdrper gefegl, - aber dig
Nachtwache und Sitzwache dachten
sich wohl nichts dabe:?

Und der gute Mann wurde somil ein
Opfer. einem wehrlosen Mann wurde
somit korperliches Leid zugefiigt. Und
die Krankenkasse zahlt noch dafor,
aber dass dieser Mann Wiedergutma-
chung bekommt, nein, das erebte er
nicht,

Stattdessen ein anderes Programmu
Medikamente, die stichtig machen - so
ledentalls stehl es in der roten Lisie
{=die Biha! der Apotheker,

Da er bei dem Mix auch noch Steifig-
keit entwickelte, gab es zum Ausglaich
noch etwas Akineton dazu, ein Medika-
ment, was letztendlich den Tonus
(=Spannung) in der Muskulatur senkt.
Der behandeinde Arzt schrie ihn dar-
aufhin an, dann sclle er doch einfach
die Dosis erhdhen

Dass der Arzt aber derjenige ist, der
Medikamente verordnet, zeigt dann,
dass Absurdistan wieder auRtaucht.
Oder ist der Mediziner der Meinung,
dass wir Betrcffenen uns seiber medi-
kamentieren sollen (Ganz interessan-
ter und revolutiondrer Behandlungsas-
pekt Obrigens). Also, ich nehme heute
mal etwas Zvprexa, oder Marincl, oder
wie ich es flr richtig halte. Dann
brauch ich auch nicht die Klinik. Das
konnte ich dann auch selbst entschei-
den, aber das geht ja bekanntlich nicht
in Absurdistan.

Dem Mann erging es auch nicht an-
ders. Er durfte nicht Uber sich selbst
entscheiden, hatle eine berechtigte
Sauwul, wurde aber dafiir wieder ans
Bett geschnallt. In Absurdistan ist das
halt Gang und Gebe.

Naturlich isl der ihn traumatisierende
Arzt als Gutachter fir das Gericht tatig.
Es erfoigt ein Gutachten eines nieder-
gelassenen MNeurclogen. Beide befiir-
worten eine Aussetzung aller Blrger-
rechte. Mit anderen Worten: Der gute
Mann solite also nicht mehr ge-
schaftsfahig sein, einen Betreusr be-
kommen und zwangsweise fir zwei
Jahre Medikamente bekommen

Der Trager befirwortete das jedenfails
auch und fand es auch beguemer
dass die Bewohner seines Heimes alle
unter Betreuung stehen, nicht nur fur
das Geld, sondern auch noch flr seine
Medikation. Also zwangsweise Medi-
kamenta, die ihn in seiner Wahmeh-



mingsfahigkart stark aufler Gefecht
seLzen

Dher Mann war (3 nicht blad und musste
a michi weiler such noch ein Opler der
Gemeindepsychiatrie werden.

Er beschwerte sich bei der Patienten-
firsprecherin  des Krankenhauses
Diese konnte ihm wenigstens die Te-
lefonnummer des unabhangigen Psy-
chiatrie-Beschwardezentrums nennan.

Der gute Mann vom Beschwerdezent-
rum machite sich erst mal schiau und
kam auf die idee, mit dem Richter mai
zu telefonieren. Deort wurde dem Be-
schwerdezentrumsmitarbeiter aiso emn
offenes Ohr geschenkt.

Er berat sich im Team des Beschwer-
dezentrums und es wurde erst einmal
das Problem Suchtverlagerung ange-
sprochen. Dann die Wirkung der Medi-
kamente im Internet rausgesucht, alles
ausdrucken und beim Apotheker in der
roten Liste nachschlagen. den Aus-
druck davon mitnehmen und das
Ganze dem Richter tbermitteln.

Ein Glick, es wurde nichts aus diesem
billigen Versuch, einen Menschen
weiterhin nur zu traumatisieren.

Es lasst mich hoften, dass der Richiter
wenigstens ein Einsehen hatte und zu

diesem Sgiel nicht aul die Guiachtar
der Klinik gehsn hatte,

Mit anderan Waorten

- keine rechtliche Betreuung
- keina Medikamente zwangsweise

tur den Mann.
Nur welche Perspektiven hat er?

Hann &r die Klinik wechseln oder zahit
heispielsweise das Krankenhaus einen
Aufenthalt im Weglauthaus? Méoaglich
ist das; und eine abgerungene Ent-
schuldigung zeugt noch nicht von FEin-
sicht. Und sine mindiich ausgespro-
chene Entschuldigung ist schnell ver-
gessen, nutzt dem Patienten aber in
kemnster Weise

Nun, da liegt auch was in der Luft beim

Thema Beschwerdemanagement in
der Gemeindepsychiatrie.
Aber:

VWas passiert mit dem Mann?

Lauft er nicht weiter Gefahr, ohne
Hilfe da zu stehen und dann wieder
unterzugehen?

Absurdistan

Wir brauchen nicht weit zu gehen,
das (Ganze ist in meiner Nahe gesche-
hen.
ich kann darliber nicht hinwegsehen.
kann nicht Schweigen,

kann nicht ruhig bleiben, .

wiesr) Kann ich noch frauen,
wenn sich die Chancen aul Freiheait
sich verbauen.
lch habe Absurdistan erlebt
Es ist wie Afghanisian,

srinnera mich nichi blof daran.

Als Betroffener macht mich diese Ge-
schichte sehr betroffen
und ich blgibe belroffen,
dass ich so betroffen
davon bin.

Aber ich hire nicht auf:

Meine und Deine Ohren sind offen
Mein Geist bleibt wach
ich scheue nicht den Krach.
Die Augen und der Mund
schweigen ficht aus gutem Grund

Belsfasd



Kein Mensch ist gut genug,
ginen anderen chne dessen Zustimmung zu regieren (Abraham Lincoln)

Zwangsbetreuung ist Entmiindigung

Die Anwendung von Zwang widerspricht dem VWohl und der Selbstbestimmung des Belroffenen.
Betreuung nach den Grundsiwzen des Betreuungsrechts kann es deshalb nur auf Wunsch bzw. mit
Zustimmung des Betroffenen geben. Der erklinte Wille, das geauBerte _Ja~ oder ,Nein", muss dabei
ausschiaggebend sein, weil nur der Betroffene selbst beurtellen kann, was gut firr ihn ist und was nicht.
Der Versuch, ..objektive~ Malstibe fur die Bsurtellung des .eigentlichen* Wohls eines anderen
Menschen heranzuziehen, Ist eine Verletzung seiner Wirde und seines Rechtes auf Selbstbestimmung
und Leben nach eigenen Vorstellungen (Artikel 2 Absatz 1 Grundgesetz). Wir fordern deshalb:

Keine Betreuung gegen den erkliirten Willen des Betroffenen!

Jede Betreuung, die gegen den erklirten Willenl des Betroffenen eingerichiet wird, ist eine Entmiindi-
gung, die angeblich mit der Betreuungsrechtsreform im Jahre 1992 abgeschafft wurde. Bis heute enthiilt
aber der § 1896 BGB Absatz 1 ein Schiupfloch fir die entwirdigende Praxis der Zwangsbetreuung.

Um hier vorgeblich fiir eine Klarstellung zu sorgen, sieht der aktuelle Gesetzentwurf zur Anderung des
Betreuungsrechts sinen Zusalz zu dem genannten Paragraphen vor:

Gegen den frelen Willen des Volljahrigen darf ein Betreuer nicht bestelll werden

Damit soll verhindert werden, dass der Betroffena ..Objekt staatiichen Handelns™ wird, um ihn _zu er-
Ziehen, zu bessern oder zu hindarmn, sich selbst zu schidigen™.2

Das klingt vernanflig, ist aber ein Etkettenschwindel ums Ganze, denn ein Vormundschafisrichter kann
mit Hilfe eines psychiatrischen Gutachtens einen krankheitsbedingten Mangel des freien Willens
feststellen.? For das Vorliegen einer ,,Geisteskrankheit” oder die Unfihigkslt ,nach zutreffend gewaonne-
nen Einsichten” zu handein, gibt es jedoch keine objektiven Kriterien. Die psychiatrische Beurteilung
der Willensbildung und die sich darauf stitzende Entscheidung des Richters beruhen deshalb auf rein
subjektiven Ansichten dber Mormalitét und ein ..richtiges” Leben, die autoritir denen des Betroffenen
ibergeordnet werden,

Die Moglichkett, den Willen eines Menschen als unfrei zu (dis)qualifizieren und ihm damit seine
Selbstbestimmung abzusprechen, macht das Betreuungsracht zu einem Instrument autoritiren und
paternalistischen staatlichen Handeins. Mur die unbedingte Anerkennung des erkkirten Willens kann
verhindern, dass Entmiindigung, Freiheitsberaubung und Korperverietzung qua Zustimmung zu
stationdrer Zwangsbehandlung zynisch mit dem .Wohl des Betroffenen® gerechiferligt werden konnen.

Die Verdoppelung der gesetzlichen Betreuungen seit 1992 auf heule iiber eine Million und der Anstieg

der Zwangseinweisungen auf das Dreifache in den lelzten sechs Jahrend zeigt eindriicklich, wozu das
Betrevungsrecht in seiner bestehenden - und geplanten — Form vor allem dient: dem Wehe des Betrof-
fenen.

Selbstbestimmung und Menschenwiirde sind untrennbar miteinander verbunden. Deshaib fordern wir,
im Rahmen des aktuellen Gesetzgebungsverfahrens fiir eine tatstichliche Klarstellung zu sorgen und
§ 1896 Absatz 1a BGB-E wie folgt zu formulieren:

~Gegen den erklirten ".I'I.\‘IlilssvnI des Volljihrigen darf ein Batreuer nicht bestelit werden.”
Diase Forderung wird bisher unlerstiitzt von; Bundesverband Psychialiie-Erfahrener V., Landésverbinde Psychiatrie-
Erfzhrensar Berlin-Brandenburg, Mordrhein-Westalen. Saarland, Miedersachsen und Rheinland-Plalz, Landesarbeitsge-
meinschaft Peychialde-Erfahirener Baden-Wirtiemberg, lmen-Offensive e V., Weglauthaus Villa Stickie~, Verein zum
Schute vor psychiatrischer Gewalt oV, For alle Fille e.V., Projekt Buddy e.Y. und Bundesverband Graue Panther a

I Drer erklirte Wille”® als nicht weiter qualifizicrtc WillensiuBerung entspricht dem in der Entwurfsbegriindung
genannten .natlirlichen Willen™

2 Bundesiae-Drucksache 1572404, §, 28 hupo/dip. bundesiag de/pid/ 1 54024/ 502494 pdf

3 . Betitigt der an ¢iner Erkrankung im Sinne des § 1896 Abs. 1 BGB leidende Betroffene seinen Willen, mangelt es
diesem jedoch an der Einsichisfihigkeil oder an der Filhigkeit, nach dieser Einsicht zu handeln. 50 liegt ein lediglich
natdrlicher Wille vor, Der natfirliche Wille ist damit jede WillensfiuBerung, der es krankheitsbedingt an einem der
beiden Merkmale fehlt™ ehd.

{ Der Spiegel 50/2003: Frankfurter Rundschau vom 23.12.03
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Einlge Belsplele aus unserer Preisiiste

Zuschlag fiir Hol- und Bringdienst {nach telefonischer Abspracha)

innerhalb des Bezirks 2,80 Euro
aullerhalb des Bezirks 520 Eure
schrankfertige Wische 260 Eurelkg
Bugelwische

BluselOberhemd (Baumwolle} 1,30 EurefStuck
Hose, lang 1,50 Eure/Stuck
Kleid 3,60 EuroiStiick
Bezug, Bettiaken 1,10 BuroiSilck
Tischtuch 1,00 Euro/Stiick
Handtuc<h 0,30 Eurc/Stick
Einsprengen der Wische 0,30 Eurc/Stiick

Fiir starke Verschmutzung erheben wir einen Aufpreis von 25%.
Fiir Ubergrofe Teila wird der doppelte Prais in Rechnung gestellit.
Alle Preise incl. MwSt

Gern schicken wir hinen auf Wunsch unsere ausfithrlichae Praisliste 7u,

Tages rentrum
BTS-Wascherei
Eberssir. 72
10827 Berln
Tal: 78 70 34 82

8.00-—14.00 U
Moo g i
e roaiag Bis Fraileg A .00—18.00 Uhr 1
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Interview mit Thomas Floeth

im Jahre 1898 kam Thomas Floeth als Organisator des Qualitatsmanagements zu
Pinel. Im Folgenden drucken wir ein interview ab, das der Bunte Spleen am 7.6.2004

mit ik fGhrte.

Bunter Spleen:

Wie sind Sie zu Pinel gekommen?
Thomas Floeth:

Hans-Otto Bockheler, der Geschafts-
fuhrer der Pinel-Gesellschaft, hatte ein
Problem mit dem Qualitdtsmanage-
ment. Er suchte jemanden, der neue
Ideen dazu hatte und ist damit auf
mich gestoen. So bin ich zu Pinel ge-
kommen.

Bunter Spleen:

Kénnen Sie uns S
ein praktisches =~
Beispiel  geben, S g‘.r"';
das ihr Aufgaben- ‘ ' .
gebiet verdeut-
licht?

Thomas Floeth:
ich bin Organisati-
onsberater bzw.
Organisationsent-
wickler und habe %
dafir eine eigene . §
Firma, das heilit,
ich bin nicht bei g
Pinel  angestelit
Man kénnte sagen,
ich beschiflige
mich fur Pinel mit
dem Bereich Zu-
kunftssicherung.
Das heit, wir Gberlegen, welche Dinge
man noch entwickeln konnte, die fir
Pinel und das Uberleben von Pinel
sinnvoll sind. Das ist der eine Bereich -
die Organisationsentwicklung. Der an-
dere Bereich ist die Qualitatssicherung.
Hier geht es darum, die gesetzlichen
Anforderungen von Qualitatssicherung
umzusetzen. Wie kann man das so
machen, dass einerseits die Auflagen
des Gesetzgebers erflllt werden? An-
dererseits geht es aber eben auch
darum, zu zeigen, dass das wirklich

I.-r.t\-

etwas mit der Arbeit bei Pinel zu tun
hat und nicht nur gine Formalie ist.

Bunter Spleen:

Gehort die Einberufung der Therapeu-
tischen Leitungssitzungen und die Mo-
deration dieser Sitzungen, auch zu lh-
rem Arbeitsbereich?

Thomas Floeth:

Ja, das ist richtig. Einer der Aufgaben
bei Pinel ist, Oplimierer zu sein. Ich
versuche, laufende Prozesse zu opti-
mieren. Wir hatten fest-
gestellt, dass die Lei-
tungssitzungen nicht
ganz so gut laufen und
deswegen sind wir nun
auf die ldee gekommen,
dass ich die Sitzungen
der Bezirksleiterinnen
und der Therapeutischen
Leiterinnen  moderiere,
Tagesordnungen zusam-
menstelle und dann eben
auch nachpriife, was al-
les gemacht wurde,

Bunter Spleen:

Warum ist Qualitdtsma-
nagement nétig?
Thomas Floath:
Eigentlich glaube ich
nicht, das Qualitatsma-
nagement notig ist.

Bunter Spleen:

Ach so? Hm, hm (Gelachter)

Thomas Floeth:

Jedenfalls nicht in der Weise, wie es
im Augenblick praktiziert wird. Quali-
tatsmanagement ist ein Begriff, der aus
der Industrie kommt, und den man fast
deckungsgieich in den sozialen Be-
reich kopiert hal, wo er aus meiner
Sicht so nicht hingehort. Trotzdem hat
der Gesetzgeber verlangt, dass Quali-
tétsaichernde Malknahmen ergriffen

A5
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werden. Wie die aber aussehen sollen,
hat er offen gelassen. Hier in Berlin
halt man sich an die so genannte 1S0O-
Norm, die aus der Industie kommt
Genau da scheiden sich die Geister
und ich bin einer von den streitbaren
Geistern, die sich fragen, ob das tiber-
haupt sinnvoll ist.

Bunter Spleen:

Ist es vorgesehen, dass Betroffene und
Angehbrige bei den zentralen Quali-
tatszirkeln dabei sind oder sollen die
Profis doch eher unter sich bleiben?
Wie ist Ihre Meinung dazu?

Thomas Floeth: Die Treffen, die wir
mit mehreren Nutzerlnnen in den letz-
ten Monaten hatten, sind nur ein Modul
von vielen, die in das Qualitatsmana-
gementverfahren wvon Pinel aufge-
nommen wurden. Dazu gehbdren:
Nutzerbefragungen: dass die Wohn-
betreuten gefragt werden, wie es ihnen
bei Pinel geht, Das ist die eine Rich-
tung. Die andere Richtung ist, dass wir
mit dem Gedanken spielen, auf lan-
gere Sicht, einen trialogischen Beirat
zu installieren, der (berpritfen wirde,
ob das bei Pine! aufgebaute Quali-
tatsmanagement auch wirklich im Sin-
ne der Nutzerinnen und Angehorigen
funktioniert.

Bunter Spleen: Stichwort elektroni-
sche Datenverarbeitung:. Ist das auch
eines lhrer Aufgabengebiete und wel-
che Meinung haben sie dazu?
Thomas Floeth: Ja, die elekironische
Verlaufsdokumentation ist tatsachlich
auch eines meiner Gebiete. Da habe
ich eine Menge mit Uberiegt. Mir geht
es dabei darum, dass wir uns das, was
mit Nutzerinnen und Mitarbeiterinnen
bei Pinel passiert, mal ein Stlick weit
systemaltischer anschauen. Dass wir
mal schauen, was wird denn wirklich
angeboten, wie viel wird davon ange-
nommen und wie viel davon nicht. Die
Dokumentation ist also ein sinnvolles
Instrument. um die Arbeit zu Gberpri-
fan

Bunter Spleen: Wie sieht es dabei mit
dem Datenschutz aus? Und wenn per
Emall alles versandt wird, wie sleht es
da mit der Datensicherheit?

Thomas Floeth: Ja, das ist eine gute
Frage. Es wird nicht per Email ver-
sandt, darf es auch nicht. Es gibt eine
Standleitung, {iber die in der Joa-
chimsthaler Stralle die Daten gesam-
melt werden. Das ist aber etwas ande-
res als ein Emailkontakt, wo man ja
mdglicherweise Dritte hat, die Emails
abfangen k&nnen, das wissen wir. Das
kann so nicht laufen, tatsachlich ware
das datenschutzrechtlich problema-
tisch.

Im Vergleich zu dem, was friher ge-
wesen ist, finde ich, dass in dieser
Form der Dokumentation mehr Schutz
ist. Ich weil, dass Mitarbeiter friiher
Handaklen gefiihrt haben, oder Daten
in Laptops mit sich getragen haben
usw. Das alles war datenschutzrechi-
lich h&chst problematisch. Jetzt ist es
nur noch méglich an einem festen PC-
Arbeitsplatz an die Daten zu kommen

Bunter Spleen: Wenn also jetzt die
Einsicht in die Krankenakie fir einem
Betroffenen wirklich wichtig ist, wie
kommt er dann da ran?

Thomas Floeth: Also es geht hier
nicht um die Krankenakte, sondern es
geht um die Verlaufsdokumentation.
Es geht darum Verlaufe zu dokumen-
tieren. Die Krankenakte ist normaler-
weise nur dem Arzt zuganglich. Bei
uns gibt es Befreuungsvertrige, wo
festgehalten ist, dass man auf Antrag
Einsicht in die Verlaufsdokumentation
nehmen kann. Das hat man schon im-
mer auch bei den handgeschriebenen
Akten gekonnt und das sollte man jetzt
umso mehr kinnen.

Bunter Spleen: Sind die Sparmal-
nahmen als Qualititseinbulen fir Sie
erkennbar?

Thomas Floeth: Ja, das ist selbstver-
standlich. Erstmal sind die Einsparun-
gen immer ein Qualitatsproblem.
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Gleichzeilig stelle ich aber auch die
Frage, ob eigentlich das, was gemacht
wird, so auch sinnvoll ist

Vielleicht kénnten durch Umstrukiurie-
rungen auch Dinge verlagert werden.
Wir haben vor (das diskutieren wir im
Augenblick, wie Sie wissen), Laien z.B
mit in die Krisenarbeit einzubeziehen.
Muss denn der Wohnbetreuer z.B. al-
les selber machen? Qder kann man
sich nicht andere Formen Uberlegen?
Von daher sind diese SparmalBnahmen
zwar ein Schaden — das sind sie auf
jeden Fall - aber auch eine Chance,
zu sagen, lasst uns
mal was Neues -
berlegen. Gerade
als Organisations-
entwickler, sehe ich
da Moglichkeiten.
Bunter Spleen: Al-
s0 selzen Sie mehr
auf ehrenamtliche
Tatigkeit?
Thomas Floeth:
Nicht nur. Es haben
sich Dinge in der
Wohnbetreuung, im
betreuten Einzel-
wohnen, eingeschli-
chen, wie z.B. dass
der soziale Kontakt,
den der Klient hat,
einfach nur der ist, -
dass ein Wohnbetreuer mn aufsucht
und das ist es dann auch schon. Wenn
man jetzt anfinge, zu dberlegen, wie
man das anders strukturieren kdnnte,
dann kénnte es darauf hinauskommen,
dass man sehr viel mehr eine ,Komm-
Struktur® hatte. Das heildt, dass die von
Pinel betreuten Menschen viel mehr zu
Angeboten hinkommen, dass man z.B.
mehr Begegnungscafés schafft, Es
kann auch gar nicht anders gehen, weil
ein Wohnbetreuer allein gar nicht mehr
s0 viele Einzelkontakte schaffen kann.

Bunter Spleen: Gibt &s neue Erkennt-
nisse durch die Gesamtbefragung aller
Nutzerinnen bei Pinel?

3.0

Thomas Floeth: Das kénnen Sie mog-
licherweise mindestens so gut be-
antworten wie ich. Das heilst nicht nus
Sie, sondern alle Nutzerinnen, die dar-
an mitgearbeitet haben - sowaohl bei
der Entstehung dieses Fragebogens,
als auch bei der Auswertung

Wir sind ja noch gar nicht zu Ende mit
der Auswertung. Wir sehen jetzt schon,
dass einige Fragen — bzw. die Ant-
worten auf diese Fragen - erstaunlich
sind. Hier muss noch nachgefragt wer-
den, ob die Fragen komisch sind, oder
ob da komische Dinge in der Wohn-
betreuung  passieren
Das miissen wir uns gut
anschauen. Ich bin froh,
dass ich das nicht al-
leine machen muss,
oder die Mitarbeiterin-
nen, sondern dass wir
jetzt wirklich in dem Fall
eine Angehonge und
: drei  Nutzerinnen ha-
ben, die mitmischen.
| Ich wirde mir auch
4 winschen, dass das
auch ein paar mehr wa-
ren. Also bei der néchs-
ten Befragung wurde
ich hoffen, dass viel-
leicht finf, sechs Nutze-
rinnen mitspielen, und
noch zwei, drei Ange-
horige, sodass in der Gruppe auch
Vielfalt in der Meinung vorhanden wa-
re.

Bunter Spleen: Weiches Verhiltnis
haben Sie zu den Selbsthilfegruppen?
Thomas Floeth: Man weilt I&ngst
dass die Selbsthilfegruppen ein nicht
Zu versaumendes bzw. nicht zu igno-
rierendes Modul der ganzen psycho-
sozialen Szene sind. Ich will nicht sa-
gen, dass alles, was in Selbsthilfe-
gruppen passiert, ganz toll ist. Aber es
ist einfach ein ganz anderer Ansatz als
der der professionellen Betreuung
Und deswegen kommen auch Selbst-
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hilfegruppen (ich kenne das auch im
Bereich des sexuellen Missbrauchs,
wo meine Frau gearbeitet hat), zu an-
deren Ergebnissen, weil man da an-
dere Zugange zueinander hat als z.B.
in der professionellen Betreuung. Die
hat fir mich einen schalen Beige-
schmack.

Bunter Spleen: Aber kdnnen Sie
Selbsthilfegruppen bei Pinel mit unter-
stlitzen?

Thomas Floeth: Ja, selbstverstand-
lich. lch rechne es Pinel hoch an, dass
sie diese Stimmenhdrergruppe zum
Teil geférdert haben, und dass sie so
lange auch den Bunten Spleen gefor-
dert haben. Ich finde das eine ganz tol-
le Geschichte. Ich wilrde mir aber wiin-
schen, dass das auch in anderen Be-
zirken, wo Pinel arbeitet, zu sehen ist -
nicht nur hier in Schéneberg.

Bunter Spleen: Aber das muss auch
von den Nutzerinnen kommen.
Thomas Floeth: Das ist richtig. Man
kann ihnen nur den Rahmen bieten,
vielleicht kann man auch die Ideen,
den Anstol® bieten, aber der Rest muss
von den Nutzerlnnen kommen, sonst
ist s keine Selbsthilfe.

Bunter Spleen: So jetzi sind wir schon
fast durch. Zum Abschluss kommen
die berGhmten drei Winsche bei unse-
rer Zauberfee. Welche Wiinsche ha-
ben Sie an unsere Zauberfee?
Thomas Fioeth: Ja, drei Wiinsche...
das ist schwierig.

Ich arbeite seit 25 Jahren im Bereich
Psychiatrie und der Wunsch, der mich
in dieser Arbeit immer noch umtreibt,
ist, dass ich noch immer nicht verstan-
den habe, worum es bei psychischer
Krankheit (berhaupt geht. Meine per-
sénliche Idee ist es, dass es Uberhaupt
keine Krankheit ist Und das heil}t, ein
Wunsch ware, viel Klarheit zu haben,
besonders von den Menschen, die es
betrifft. Was isl das eigentlich, das sie
da so umireibt? Ist das eine Krankheit

Tk

oder ein soziales Geschehen? Macht
da die Gesellschaft was mit den Men-
schen und wie ware der giinstigste
Weg, davon loszukommen oder damit
umzugehen. Wenn man eine Krankheit
annimmt, dann ist doch Medizin eine
ganz nahe liegende Antwort, ich selber
giaube nicht an Krankheiten. Von da-
her ware mein Wunsch an eine Fee, zu
sagen, gib uns mal einen Tipp, wie
man das so richtig macht.

Bunter Spleen: Den Umgang mit uns?
Thomas Floeth: Nein, selber als Be-
troffener kiar zubekommen, was ist das
eigentlich, was ich da habe? Wie
maochte ich Hilfe haben, wenn ich sie
denn Oberhaupt haben will, und wie
mochte ich das verstehen Kkénnen?
Und da sind wir immer noch erst am
Anfang. Da wiirde ich gern einen Tipp
haben.

Bunter Spleen: Wunsch zwei.
Thomas Floeth: Na ja gut, wir reden
im Prinzip, wenn wir von Winschen
reden, von mehr als nur psychischen
Phanomen. Wir wissen alle, im Augen-
blick ist es im Irak besonders deutlich,
was in der Welt passiert Dass Men-
schen die merkwirdigsten und ganz
furchterlichen Dinge unter dem Deck-
mantel der Demokratie machen, die
nicht demokratisch sind. Oder unter
dem Deckmantel der Gerechtigkeit un-
gerecht handeln usw. Was ich mir
winsche, das wiinschen sich ja alle,
ein Leben in Frieden und Gerechtig-
keit. Nicht nur fir uns Reiche, sondern
fir uns alle.

Na ja, und das Dritte. Ich hab eine Fa-
milie und drei Kinder und von daher
wilnsche ich uns, was wir ung alle
wiinschen, namlich Glick

Bunter Spleen: Wir bedanken fir das
Interview.
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Uber Kunst
U'ber Kunst lifr es sich gut streiten
‘ber Kunst 1GPI es sich nicht streiten

Uher Kunst kann man
verschiedener Meinung sein

U'ber Kunst hat man eine Meinnung
Uber Kunst hat man seine Meinung

Und das ist auch gut sooo
Silvia 09403

Ich kann es lernen

feh muf lernen mit Geld umzugehen!
Es ist nicht leicht,
I ist sehr schower,
fch will es lernen!

Habe ich cinen
Eure und muss
einen Euro
bezahlen, habe ich
nichis mehr!

Mir peht ex gut

Mir gehr es schiecht

Habe ich einen Euro und muss zehn
Euro begahlen, bin ich schlecht dran!
Mir geht es nicht gut!

Mir geht es schlecht!

Habe ich zehn Furo und muss einen
Euro bezahilen, bin ich gut dran!

Es bleibt etwas il brig,

Mir geht es gur!

Ich kann ex lerien!
Ntheeer Johis

Mein Wunsch-Mann...,
sollte sein:

ﬂ WIHzZig,
JH’J nicht aufdringlich,
Ie ﬂ-f} gebildet,
g . nicht eingebildet,
I W grof und schlank,
i i Klein und dick,
gut aussehend.

michi zu gt aussehend,
sportlich, nichi tu sportlich,
etwas trage, nichi zu trige,
langsam, schnell laufen kinnen.
lani schweigen kinnen,
feise schreien Kdnnen,
da sein, wenn ich thn brauche,
nichr da sein, wenn ich ihn niche
brawche,
hiipfen, springen,
auch enwas fliegen kinnen,
reich sein, reich an Erfahrungen,
mir das Wasser reichen kinnen,
kochen kénnen,
auch kochen vor Wut,

Dampf ablassen, bevor er mit mir sprichr,

Dampf ablassen bevor er mich trifft,
einen kiihlen Kopf behalten,
ein gliihendes Herz fiir mich haben,
Gedanken lesen kinnen,
gerne Musik hiren,
mich ertragen kiinnen,
mich aushalien kinnen,
mich begehren wollen,
mich ehrilich liehen kilnnen,
mich fichen wum meiner selbst willen,
mich auf Hinden fragen kinnen,
mich nicht mit Faflen treten wollen,
mich nicht anschreien wollen,
sendern:
wLichling, das hast du fein gemachi,

ich hire es nicht bexser machen Kinnen.

Aber ich hitte es bestimmi
gang anders gemache!™
Er seflre ein
kleines Wunder sein,
mich nehmen wie ich bin,

und das von ganzem Herzen!
Silvta 943
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PI N EL E& Fherstr. 67 i
10527 Berlin Tel.: 18783 91-7 LA

Offnungszaiten Cafa Pinelli :
Mo. — Fr. : 8 — 14 Uhr
Jeden 1. Montag geschiossen

Offnungszziten Restaurant
Finelli am Abend:
Mo. — Fr. ;16 — 24 Uhr
Sa.: 18 —24 Uhr

Um 15 Uhr wechselt dia Mannschaft und ver-
wandelt das Cafe Pinelii in das ,Restaurant
Pinelli am Abend”

Zuverdienst flr psychisch Kranke 24 Plitze
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Das Thema des Bunten Spleens hat
mich dazu gebracht, noch einmal die
wichtigsten meiner utopischen Ideen
auf zu schreiben, um lhnen einige
meiner Gedanken ndher zu bringen.
Der jetzt folgende Hauptpunkt — der
zweigliedrig geteilt ist — hat mir den
Stempel der Geisteskrankheit

gegeben:

Gehimerhaltung ist sicher der Weg
zum ewigen Leben for uns! FUr unsere
Kinder Vierlinge aus einem Ei und
Sperma durch Abschniren. Dann ist
das ewige Leben emreicht, denn man
wird dann zweitoriginale Gehirnzellen
herstellen.

Anstatt wenigstens mal darilber
nachzudenken, wurden meine Ideen
als Gedanken eines Irren von den
meisten einfach beiseite geschoben
(ein paar werden ja wohi hoffentlich
geticki haben). Aber dadurch habe ich
wenigstens meine Rente bekommen,
die jetzt sicher ist, weil ich endlich
Altersrente bekomme. Was spater mal
kommt — ist wieder etwas anderes.

Wie auch immer — es gibt noch sehr
viele andere Punkte, mit denen ich
mich beschaftige. Hier eine kleine
Auswahl:

Durch die Luft

Der Mond, der Materie anzieht
(natirlich auch andere Sterne, sowie
Sonnen usw.) — so wie ein Magnet
beeinflusst — macht also bel uns: Ebbe
und Flut. Der Zyklus der
Mondumkreisung soll zeitgleich sein
mit der Periode der Frau. Der Mensch
.springt’ — so kann man das sehen —
schneller an, als andere Lebewesen
auf der Erde. Oder gibt es doch noch
andere Wesen?

XXX

Ein gewisser Funke des Geistes im
Gehirn -> frither Feuer heilig -> dann
Feuer machen -= unter anderem mit
Feuersteinen - sowie auch durch
Reibung mit Holzpulver. Sie — also die
Menschen - interpretierten friher die
Sonne als SO genannten

Ubermenschen. Also wie ein Gott.
Wenn man sagt, die waren friher
doof* — das stimmt alles nicht so
richtig.
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Durch die Luft — telepatisch — aber
wahrscheinlich auch durch alle Materie
— sowie durch den luftleeren Raum -
war dieses das Denken, das uns Radio
- Telefon — Fernseher und Lampe
schenkte — Hauptansatz durch die
vorher genannten - waren das
Abfallprodukie??? Der gute Gedanke
hat das hohe Ziel: Gerate von Blinde

sehen bis Schmerz aufhebende
Apparaturen -> dreizehn Hauptpunkle
auf jeden Fall sicher! Alsc vieles —
.durch die Luft" —-

oder: wie hatten Sie es gerne?

Wird langer dauern: zum Beispiel
echte Augen — kilnstlich hergestellt —
genau angesetzt. —

Eben mal sehen, was uns die Zeit
bringt.

Johannes Bannaschewski
Johannes Banaschewski
Johannes Bannaschewski

~Yev  JaAG
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Ausstellungseréfinung der agp in der Kiezkantine
bei Pinel Pankow

Am 6. Mai 2004 fand in
der Kiezkantine, Oder-
berger Str. 50, Prenz-
lauer Berg, der Be-
zirkstag von Pinel Pan-
kow statt und zeitgleich
die erste Ausstellungser-
¢ffnung der agp in Pan-
kow. Imogen Winterfeldt

mit zwei Blitentripty- B

chons, Gemot Pietsch

mit acht Bildern unter &

dem Motto Punkt, Linie,

Flache und Barbel De:.user—i{w'sawe mrl

Uraubsennnemungen

Malkiinste. AulBerdem waren
Kinstlerinnen der agp mit laminierten
Kopien vertreten. Pinjuckel (das sind
Birgit, André und Reinhard) und Elke
Rossow aus Pankow machten Livemusik,
und Silvia Glasing las eigene Texte.
Hans-Otto Bockheler kommentierte das
spater so: Musik toll, Bilder toll, Lesung
wunderbar, alles schéin, immer weiter so."

Nach der Begrlfung und Eréffnung
durch Martin Wieloch (Bezirksleiter Pinel
Pankow) und Barbel Kursawe fiir die agp

wurden die Bilder begq_ltamtet und erklart.
Schon bald war das erste Bild von Gemaot
Pietsch verkauft. Frau Adamek hatte die
ldee, das Bild fur die Kiezkantine
anzuschaffen. Sie sagt: ,Kunst und Musik
sind die sinnvollen Tugenden des Alltags.”

Bei Kaffee und selbstgebackenem Kuchen
war die Stimmung sehr gut. Imogen Win-
terfeldt schrieb in unser Ausstellungsbuch:
JEs war fur mich wieder eine reiche Erfah-
rung, bei dieser Vemissage dabei zu sein.
Interessante Gesprache werde ich erst zu
Hause verarbeiten. Die Kiezgaststitte gab
sich grolfe Mihe, unsere Exponate wirdig
in Szene zu setzen." Der allgemeine Tenor
war, dass unsere Bilder die Kiezkantine
verschinert haben. Viele wiinschen uns
Erfolg und Schaffenskraft und kaufwillige
Kunden.

Die agp - Selbsthilfegruppe bedankt sich
beim Kulturffonds des Pinel e V., bei Frau
Schneider, der Leiterin der Kiezkantine,
sowie ihrem Team, bei Martin Wieloch und
all seinen helfenden Handen. Dank auch an
Winfried Eckert fur seinen unermudlichen
Einsatz beim Transport und Aufh&ngen der
Bilder.

Dank auch an die Spenderinnen, die uns
den herumkreisenden Hut gut gefiillt haben

Die Kemgruppe der agp
Fotos: Winfried Eckert und Barbel Kusawe

%"'gﬁ desiq ‘Hl'#'
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Seil einer Ausstellung der
agp im Neuk@iliner Café
Saflladen des KoWo eV
fand ich zu dieser Selbsl-
hilfegruppe bei Pinel Schi-
neberg.

Meine  Molivation zum
Malen war die Bewaltigung
ainer Depression und einer
Alkoholkrankheil, Das war
vor rund zehn Jahren,
Cbwohl ich seil der Kind-
heit gut malte, vernach-
ldssigle ich wahrend der
Saufzeit alles. Erst im Ge-
sundungsprozel wurde mir
vieles bewultt gemacht,

lch male meist in Gouache
und Tempera aul Pappe.

Gernot Pietsch

Imogen Winterfeldt, ohn

e Titel, Tempera, 2003



Eva Galowski, Ghostpainting auf Baumwolle, 2003

Ich finde, dab frei flieBende Farben ein Medium zum Empfang von Bildern und Botschaften aus der
Anderswelt sind. Bei mir verbindet sich Geist mit Malerie ohne die Motwendigkeit herkémmiicher
Maltechniken. Fiir mich schafft flieBende und abflieBende Farbe im schamanischen Sinn die Briicke
zur Sichtbarmachung geistiger Sphéren. Ich finde Antworten auf meine Fragen. Auch der Kontakt mit
Verstorbenen und ihren Bolschaften ist mir méglichl

Germn mache ich mal einen Workshop fir Interessierte im Bahnhof. Eva Galowski

x e ey
T T " T
T T ] - i

Bérbel Deuser-Kursawe Stilleben/Santorin, Mischtechnik, 2000 25_
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atelier galerie pinella
Hallo liebe Kiuinstlerinnen und Kianstler!

Wir sind ein Selbsthilfeprojekt

Wenn ihr selbstgemachte Bilder, Fotos
und Zeichnungen habt, die ihr ausstellen
wollt, dann kommt zu uns!

Wir treffen uns
in den Monaten Juli und August
nur nach Vereinbarung !
jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat

von 15:00 Uhr bis 16:45 Uhr
und auch nach Vereinbarung

im Tageszentrum von Pinel
S — Bahnhof Schoéneberg
Ebersstr. 67, 10827 Berlin

Telefonkontakt: B. Kursawe 7 52 93 44

: _
"‘333?:{{@ Buﬁfsefw.ﬁ
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Pinel’'s FuRbali-Partie in Hohenschénhausen

Nach Wartenberg mit
der S-Bahn wie vor
zwei Jahren (im ver-
gangen Jahr konnte
ich leider nicht mit-
spielen. weil an die-
sem Tag der Bunte
Spleen sein
15jahriges Bestehen
feierte) — doch bin ich &
hier richtig? Erinnere
mich nicht mehr ge- :
nau, frage in der Un- ‘&
terfithrung einen Pas-
santen, ob er die
Sporthalle ,Am Berl* ——
kenne.  Keine Ahnung®, die Antwort,
gehe weiter — und habe Gliick, sehe
die Strallenbezeichnung - ein freier
Vorpiatz und auch hier Mauersegler
el Sehwalivam T fasen Tk - Yoty
bei der angegebenen Nummer 23 sind
die TUren verschlossen. Da wartet

schon einer — Joachim, wie sich spater
herausstellen solite, auch von PFinel
Schoneberg. SchlieRlich frage ich ei-
nen Passanten, weiter vome sei sie.
und da ist die Ture auch schon geoff-
net und Herr M#gdefrau von Pinel
empfangt uns. Hennig ist schon beim
Umziehen, da sind wir aber erst drei
Volker, aufgrund einer Erkrankung,
und sein Sohn fehlen diesmal leider

Beim Einspielen in der groRen Halle
iIst da aber plétzlich Karin, die aus
Schweden kommt und auch bei Pinel
Schoneberg arbeitet. Sie will auch mit-
spielen — so sind wir vier. Fehlt aber
noch einer, weil andere, die zugesagt
hatten, nicht kommen. Eine Mann-
schaft besteht aus 5 Spielemn. Birgit
war auch da und spater erschien auch
noch Andy mit seinen beiden Kindern
als Zuschauer. Da meldet sich der
junge Anton von der Mannschaft Fi-
nel Wimersdorf als Unterstiitzer und
spdter solite dann noch Wolfgang,

Die Schoneberger Auswahl

w — ki - s s
it i - - -

ebenfalls von Pinel Wilmersdeorf, ein
springen.

Sie spielten also bei zwei Mannschat-
ten, hatten die doppelte Belastung —

ARG T SHWN R Yoy

beitragen, dass Pinel Schoneberg gut
mitspieite.

Insgesamt  erschienen vier Mann.
schaften, FPinel Hohenschénhausen als

Gasltgeber, Pinel Wilmersdorf Pinel
Schoneberg und OCB, eine Jugend-
freizeitmannschatft.

Es spielten ,Behinderte und Nichtbe-
hinderte".

Es wird mit Hin- und Riickrunde ge-

- o -

de fleiRig ge- [§
{ trommelt i




= MR sk S, ﬂ! I'.., noch das Siegtor zum 3:2 fur
: : -_.: 7 Schéneberg! Anton und Woif-

' - gang die Torschitzen. Im ersten
Spiel gegen Hohenschon-
- hausen, das Schiineberg eben-

- falls mit 3:2 gewonnen hatte,
- schoss Anton alle drei Tore.
- Uberraschend auch das 1:1 von
. Schéneberg gegen den spate-
" ren Sieger OCB im zweiten
r Spiel, das war der einzige
= Punkteverlust fur OCB, das alle
o anderen Sple}e gewann.

spleit - a!sn 6 Spse’;e pm
Mannschaft. Und dann
geht es los - die Be-
geisterung ist grofb und &5
der Einsatz ebenso. Und = i
das bei permanentem ; ; \ i
Trommelklang. el o= : - oS A SR
Und um es vorwegzuneh- 3 ] pea et
men: FEs gab kein
einziges absichtliches -
Foulspiel bei grofiem ==

Engagement.

Pinel Schonebergs

bestes Spiel war gegen

Hohenschonhausen. ES &

stand 2:0 far

Hohenschénhausen, da kam auch Die Ergebnisse von Pinel Schoneberg:

noch Wolfgang fur Karin ins Spiel und 2 x 32 gewonnen, 2 x 0:3 verloren,

bald darauf stand es nur mehr 1:2 und 1x 0:0und 1x 1:1.

bald darauf 2:2 und kurz vor Ende Sieger wurde, wie schon erwahnt,

: E— OCB., vor Pinel
, T L T St Wilmersdorf, Pinel
?. ﬂ‘,‘f‘:‘ mEn ST ;“_“_,ﬁm Schoneberg und Pinel
s So 2 =S o Hohenschbnhausen.

Hoffenllich gibt es bald
wieder so ein Turnier -
vielleicht sogar zwei Mal im
- - Jahr, damit man nicht aus
. der Ubung kommt.

Woilfg. Joh. Lechner
216.04

® Alle 5 Fotos sind von Herm
Magdefrau Vielen Dank
= nochrnals fur die schnelle
. Ubergabe der Fotos.

e c— e e —— —_— e —————— — —
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10827 Berlin
Ein Zuverdienstprojekt der Pinel gGmbH

Waren ohne Mangel
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Vertrauens- und Beschwerdestelle Neukdiin

ein Bancht von Hannelore Klafki

Ein Jahr lang war ich die Ansprechpartnerin
der Vertrauens- und Beschwerdestelle fiir
den ambulanten Bereich
der Psychiatrie in Neu- %
kolin. Ich habe diese eh-
renamtliche Arbeit aus
mehreren Griinden
zum Ende des Jah-
res 2003 wieder

aufgegeben.

Nachfolgend
meine

Kritik und Ver-

besserungsvorschlige
Unabhangig von dem Engagement der da-
maligen Psychiatriekoordinatorin Frau Dr.
Anne Homing-Pfeffer, eine Vertravens- und
Beschwerdestelle in Neukdlin einzurichten,
habe ich im Laufe meiner Arbeit leider fest-
stellen miissen, dass eine so konzipierte
Beschwerdestelle an sich ein Widerspruch
ist. sie soll eine Interessenvertretung der Be-
troffenen sicherstellen und gleichzeitig ver-
steht sie sich als Teil der gemeindepsychiat-
rischen Versorgung und arbeitet mit der be-
zirklichen Psychiatiekoordinatorin  zusam-
men. Auch wenn ich persénlich ein sehr
gutes Verhdlnis zu Frau Dr. Homing-Pfeffer
habe und vor einer Einmischung sicher sein
konnte, ist so eine Zusammenarbeit proble-
matisch und deshalb prinzipiell nicht zu be-
firworten.

Mehrere Anruferinnen erfragten vorab
telefonisch diesen Zusammenhang und sind
deshalb nicht zu einem perstinlichen Ge-
spréch in der UthmannstraGe zu bewegen
gewesen. Des Weiteren war es fir einige
Anruferinnen enttduschend, dass ich ihnen
mitteilen musste, dass eine Rechisberatung
nicht erfolgen kann.

Der Bundesverband Psychiatrie-Erfah-
rener eV, in dessen geschaftsfuhrenden
Vorstand ich Mitglied bin, organisierte im
September 2000 eine Tagung in Kassel

Madelle filr Recht und Transparenz in der

Psychialrie”. Hier wuirde ein Rechtsanspruch

'E:;n”
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auf die Vertretung der Betrofferen durch Pa-
tientenvertavenspersonen gefordert:

Psychiatriebetroffene sind die einzigen

Menschen in rechisstaatichen Demo-

\ 7
‘ .' kratien, denen die Freihell entzogen

werden darf, ohne eine Straftat
begangen zu haben und die behandeit
werden dirfen, ohne dass sie einver-
standen sind

Diese Veriezung der PersSniich-
keftsrechie erfordert emen Ausgleich-
faktor in Form einer unabhdngigen.
kompetenten und legitimierten Be-

schwerdeinsianz fir Menschen in psy-

chischen Notlagen, denen Unrechl wi-

derfahren ist oder widerfahrt *

Vom PARITATISCHEN wurde (bri-
gens eine Projektuntersuchung der bezirkli-
chen Beschwerdesletlen in Aufirag gegeben
— durchgefuhrt wurde diese im Rahmen ei-
nes Prakikums von der Psychologin Jasna
Russo. Diese Arbeit kann beim PARITATI-
SCHEN angefordert werden und ist inzwi-
schen auch im Intemet nachzulesen. Aus
der Summe ihrer Forderungen, die ich zum
groen Teil wortwortiich Ubernehmen konnte
und meiner Erfahrungen habe ich folgende
Thesen fir die kinfige Arbeit von Be-
schwerdestellen formuliert:

« Die Beschwerdestellen sollen in erster Li-
nie ein Angebot fir die Betroffenen zur
Starkung ihrer Krafte und Sicherstellung ih-
rer Souveranitit und Selbstbestimmung
sein. Dieses Angebol muss so konzipiert
werden, dass die Befroffenen sich gese-
hen und eingeladen fuhlen.

¢ Unabhangige Beschwerdestellen mit einer
gezieflen und ausreichenden konzeptio-
nellen Beteiligung der Betroffenen konnen
auch zu einem Komektiv fir die Psychiatne
werden und den notwendigen Beitrag zu
ihrer Qualitdtskontrolle leisten.

+ Beschwerdestellen dirfen kein Teil der
Gemeindepsychiatie sein. Eine deutliche

2,



e

struidurelle, das heifdt raumiiche und per-
sonelle Trennung muss vornanden sein.

« Beschwerdestellen missen unabhangige
Trager haben, die sich von Gifentichen
Geldemn, Spenden und Stiftungsgeldem fi-
nanzieren (keine Pharmagelder!).

» Beschwerdestellen konnen keine Neutrali-
tat anstreben. Partei fur die betroffene Per-
son ergreifen heildt aber nicht, thr immer
Recht zu geben. Das Prinzip der Partet-
lichkeit basiert auf dem Bewusstsein Gber
die Machiverhatnisse in der Psychiatrie.
Die Vertrauensperscnen der
stelle milssen den Betroffenen zur Seite
stehen und kénnen nicht so tun, als ob inre
Gleichberechtigung  im  psychiatrischen
System vorhanden ware.

« Die Beschwerdestelle muss fUr die Betrof-
fenen leicht zuganglich sein. Sie muss z.B.
auch eine eigene Klingel haben — Betrof-
fene wussten oft nicht, wo sie klingein
solften, wenn sie zu mir kommen wollten.
Auferdem muss sie behindertengerecht
sein und darf nicht, wie |
UthmannstraBe, im zweiten Stock egen.

« Alle Beschwerden miissen aufgenommen
werden und dies muss immer unbiirokra-
tisch und unkompliziert passieren. Kompli-
zierte Fragebtgen, wie z.B. in Reinicken-
dorf entwickelt, sind eher abschreckend.

« Der Batroffene braucht keine Bedingungen
-y erfillen oder Kosten zu tragen damit
seine Beschwerde aufgenommen wird.

[ { MUSS
eine bezahite und kann keine ehrenamtli-
che Arbeit sein. Ich habe zwar nachtraglich
eine  Aufwandsentschidigung erhaiten,
doch diese reicht nicht aus, denn nur die
Beschwerdestellen mit genug Finanz- und
personellen Ressourcen haben die Vor-
aussetzungen fur eine wirklich unabharn-
gige und qualitativ gute Arbeit

« Die Arbeit der Beschwerdestelle muss
gine Team und darf keine Einzelarbest
sein. Finzelne, gerade auch einzeine Be-
troffene, werden hier verheizt und sind
hoffnungslos tberfordert. Aufierdem soll-
ten kinfige Bewerberinnen fir die Be-
schwerdestellenarbeit unbedingt die Mog-
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lichkeit erhalten, an einen Fortbildunaskurs
fiir Gesprachsfihrung kostenlos teilzu-
nehmen. Viele Betroffene erzahlen ihr
schweres Schicksal, deshalb soliten die
Mitarbeiterinnen auch die Moglichkeit einer
Supervision erhalten.

« Mindestens die Hélfte der Mitarbeiterinnen
der Beschwerdestelle muss eigene Erfah-
rung mit der Psychiatriie haben.

« In der Beschwerdestelie muss die Moglich-
keit vorhanden sein, nach Wunsch der
Betroffenen geschlechtspezifisch beraten
zu werden.

» Rechisberatung darf nicht ausgeschiossen
werden. Daher muss den Betroffenen in
den Raumen der Beschwerdestelle ein
Rechtsanwalt zur Verfigung stehen. Die
Kosten der Rechtsberatung missen von

en ‘werden

auch Gruppen der Betroffenen und ihrer
Unterstitzerinnen zur Verfligung stehen,
dieaimzubesﬁnmtﬁnmermnundm
liegen bilden.

Auffallend ist fur mich, wie wenig sich
die Neukdliner Betroffenen engagieren und
sich far ihre Rechte einsetzen. Aus meiner
Sicht soiften die einzelnen Trager deshalb
erst einmal bei sich selber anfangen. Das
bedeutet, sie solten sich fragen, inwieweit
sie die Ressourcen ihrer Klientinnenen ken-
nen und welche Unterstitzungsstrukiuren
sie aufbauen kénnten, um ihre Klientinnen
7u ermuntem, ihre Bedtrfnisse und Interes-
sen einzufordem. Sie konnten zum Beispiel
Klientenbeirate, Projektsprecher oder ahnii-
ches einfilhren und damit die Mitsprache der
Ratroffenen in den Projekten aufbauen und
fardemn. Aus all den oben genannten Grin-
den werde ich die Arbeit in der Beschwerde-
stefle nicht mehr ausiiben kannen.




»Revolution im Kopf* (Bas Kast)

Manchmal weil? ich nicht, wo mir der Kopf
steht. Dann laufen in meinem Gehim fanf
Filme gleichzettig ab. Es entsteht ein Fau-
erwerk in meinem Kopf. Habe ich dann
Himgespinste? Weil ich mir das allein
nicht beantworten kann, lasse ich den
Kopf hangen, bin deprimiert und stecke
den Kopf in den Sand.

OR zerbreche ich mir den Kopf, wie ich
diese Zustdnde adndern konnte. Fallt mir
die Decke auf den Kopf, gehe ich spazie-
ren, am liebsten nicht allein. Dann sage
ich Texte aus dem Kopf (fiir die Theater-
gruppe ,Pinelon Forte*) auf und lasse mir
durch den Kopf gehen, was ich besser
Schyitt fir Schritt tun oder lassen soll, da-
mit mir nicht der Kopf platzt.

S0 bin ich manchmal sehr kopflastig. Ei-
nes Tages habe ich im Buchladen folgen-
des Buch entdeckt Revolution im Kopf
von Bas Kast, Die Zukunft des Gehims
(Gebrauchsanweisungen  fur

das 21 Jshrhundert), BvT,

meinem Kopf zu kriegen. Da
wird namlich folgendes be~
hauptet:

. alles in der Welt, alf das,
was wir als <<da drau—
Ren==
buchstablich ver-nickt. Es
befindet sich micht da
draullen, es befindet sich
in uns. Denn egal, ob es
ein Computerprogramm oder die Aulen-
welt ist, die unserem Him die Daten filr
sein Feuerwerk lefert, ein Steak wird erst
zum Steak, das wir sehen, riechen und
schmecken kénnen, wenn sich n unse-
rem Him ganz bestimmte Zeffen erregen.”
Es sind also die Neuronen und die Sy-
napsen (Verbindungsstellen), die die Sig-
nale von auflten verarbeiten und zur Wirk-
lichkeit in meinem Gehim werden lassen.

[}
2003.
Ich habe es zweimal gelesen,
um fur mich etwas Klarheit in

empfinden,  ist ~., s

Abb. 1.6 Der Penfiekd IlLlllll!nl:uII.u.

Fo sahem win Gk, wlren unsere Kby

perrethe vun der Cretle, wie 11 dai
THT] reprastnlsert

JLemen .. ist nichts anderes als eine Ver-
anderung von Synapsern.®

Fir diese Entdeckung erhielt Eric Kandel
2000 den Nobelpreis. Da komme ich auf
viele Fragen:

1. Werden die Synapsen auch durch
Psychopharmaka verandert?

2. Wie kann ich lemen mit dem ver-
rickten Feuerwerk in meinem Kopf
besser umzugehen?

3. Habe ich einen freien Willen?

4. Wie beeinflussen meine Gefilhle
meine Gedanken?

Solche und ahnliche Fragen slellt sich
auch die neue Gal'umfmsd}ung Es gibt
zB. Spiegelzellen in unserem Gehim:
diese konnen gleichzeitig die Muskeln
steuem und die Welt wahmehmen.
LDamit ricken Geist und Gehim immer
naher zusammen. Wir haben ja immer
noch das Gefiihl, unsere Psyche sei et-
was wvom Komper Losgeldstes.
Denken ist in unseren Augen et-
was vollkommen anderes, als den
Kormper zu bewegen, als Handeln,
— Denken und Handeln — kom-
men uns manchmal als krasse
Gegensatze vor.. Es zeigt sich
aber, dass viele Prozesse, die wir
fiir abstrakt haften, einen ganz
konkreten Ursprung haben. Spra-
che ist wahrscheinlich eine Fort-
setzung von Motork; ... auch ein
Mitgefiihl bekommt mit der Ent-
deckung der Spiegeizelien einen
kipertichen Charakter.”
Bas Kast liefert sehr einleuchtende Bai-
spiele und gibt viele DenkanstoRe in sei-
nem Buch. Nach dem Lesen habe ich
nicht mehr so viel Angst vor der Gehim-
forschung. Allerdings soliten Mann und
Frau bei der Anwendung der Ergebnisse
der Gehirnforschung sehr wachsam sein
Denn sicherfich kann mit einem solchen
Wissen auch Missbrauch betrieben wer-
den

Barbel Kursawe
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Die Umweltseiten

Neue Armut:

Derzeit vard in 670 Berufen weniger als 6§ € Stun-
denichn bezshit. Spitzenreiter dabei ist Sachsen
mit 2,74 € Stundentchn im Gartenbau. (Beim Soz-
alamt gibt es fur die Gemeinniitzige Arbait 1.50 €,)
AuRerdem werden immer mehr Arbaitsplaize nach
Osteuropa und China ausgelagert. Dort gibt es
keine Umweltstandards und noch weniger Tarif-
idhnea,

In China soll es doppelt so viele Hinnchtungen
(10.000) geben wie bisher (Vgl. ARD 11.2003)
Verbindliche Umweltstandards und Mindestidhne
mussen nun europaweit festgeschrieben werden —
sonst hat zB. Deutschland hohe und notwendige
UmwettmaBstabe aber keine Arbeitspidtze mehr,
denn das GroBkapital ist skrupellos.

Dies war auch zu spuren bei den Emissionshan-
del-Verhandlungen. Ein besserss Ergebnis fur die
Ummwelt scheiterte, weil die Wirtschaft auf z.8.
China, USA verwies, dort kummere sich kein so
genannter kommunistischer Funktiondr darum bzw.
kein Manager.

Siemens Chef van Prierer sagte dazu: 20.000 Inge-
nieura in China kosten so viel wie 2.000 in
Deutschiand.” (Beriiner Fenster vom 3.4 04)

Die unverhaltnismagig hohen Léhne der Manager
bleiben leider unangetastet.

Auch den Chinesen muss klargemacht, dass sie
bessere Lihne zahlen und die Menschenrechie
ainhalten missen

Am 3.4 04 demonstierten 500.000 gegen Soa-
albbau in Berlin, Stuttgart (siehe Arikel in dieser
Ausgabe)

Neue Kinderarmut:

in Berin allsine 50.000 Kinder von Armut betrof-
fen. Der Berfiner Rundfunk hat eine Aktion gestar-
tet, einen Stundeniohn zu spenden. (Berliner Rund-
funk vom 3.5.04)

Hunderttausende demoanslrierten am 1.5.04 gegen
den Sozialabbau.

Bauern demonstrieren gegen den ruindsen
Milchpreisverfall. z. B in Brandenburg am 5.5.04
Niedrigster Milchpreis seit 1977. (Vgl Radio Para-
diso vom 5 5.(4)

Ald, Lidl und Co driicken die Preise.

Ein Plakal. .Unsere Milch ist Lohn und Brol. Eure
Preise unser Tod." (Der Tagesspiegel, 6.5.04)

Alles aus! Kinder-Paradies macht dicht!* Haus
fur Natur und Umwelt

Der letete Sponsor streicht das Geld. Képenick
Wuhlheide _Paradies fir Generationen von Berii-
ner Kindein muss Ende Juni endgiittig schiieRen

o

Sl Bude b

Hauptsponsor T-Mobile hat kein Geld mehr
336 Tiere fragen, was aus ihnen werdan soll-
{Vgl. Berliner Kurier 14 4 04)

Tierschutz:

-Robben-Schlachten — Das Eis ist blutgetrankt*
(Berliner Kuner vom 14.4 04

JTierschitzer enlsetzt. Opfer werden be
lebendigem Leib gehdutel Kanada hat die
gréite Robbenjagd seit Jahrhunderten erdffnet.
350 000 Tiere sollen in diesem Jahr getotet
werden. Mit grofen schwarzen Knopfauge:
liegen die kieinen Robben auf dem Eis. Sie
sind noch keine 3 Wochen alt, kéinnen nicht
schwimmen. Ein sufler Anblick, nur nicht fir
kanadische Fischer Nur sie titen sie. Aber
nicht mit Kugein. Das wiirde ihr kostbares Fell
beschadigen. 'Mit Keulen und Bootshaken
hauen Sie auf die Kdpfe, ziehen den
Meeressaugemn das weile Fell iiber die Ohren,
oft bei lebendigen Leib...’

Bis Ende 2005 sollen 1 Million Robben getotat
werden.

...die EU verhdngte 1983 ein Importverbat fir
Robbenbaby-Produkte. | (Val. Berliner Kurier
vom 14.4.04

Andere Lander aber kaufen.

Ein Problem: 1970 gab es 1.8 Millionen
Robben, heute 5 2 Millionan.

Spanien:

Barcelona verbietet als erste Stadt die Stier-
kdmpfe.

Jahrlich werden 30 000 Stiere getétet (Vgl.
Berliner Fenster 8.4.04)

Hoffentlich folgen die anderen Stidte auch.

Dosenpfand:

Cie auflerordentiich erfolgreiche Einfihrung
des Dosenpfandes - kaum mehr Dosen und
Einwegflaschen an den Ufern der von mir
besuchten Waldssen mehr — will von der EU
gekippt werden. Weil sich auslandische
GroBkenzerne angeblich benachteifigh filhlen -
d.h. das Dosen- und Einwegflaschenpfand
muss europaweit durchgssetzt werden

Zu genmanipulierten Lebensmittel;

Gegen Genmanipulierung demonstriertan in
Stuttgart 10 0C0 Menschen. (Vgl. ARD 18 4 04}
Kennzeichnung (mil Ausnahmen) erfolgt ab
194.04

Che Prablamalik fangt bei  der
Genmanipulierung der Pflanzen an  und die
Bicbauern haban Angst vor Verseuchung ihrer

5¢ 35
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Felder durch Polienflug, sie konnlten dann die
strengen Richtinien der Oko-Richtlinien nicht menr
erfiilen, waren prakiisch am Ende.

in Deutschiand hat der erste S0 genannte Gen-
bauer, G. Glockner, sein genverandertes Mais-Ex-
periment eingestelit (1995 begonnen mit (B176
Mais). Er sagt heute, seine Kuhe seien daran ver-
andet Es foigt ein langwierniger Gutachtersireit
diesbezuglich.

Und in Kanada gibt es bereits Erfahrungen im Ne-
beneinander von genverdnderten Mas (zB.
Round up Ready Sorte) Der Poilenflug ist nach-
weisbar Ein Oko-Bausr kennte deshalb z.B. seine
Ernte nicht mehr nach Eurcpa varkaufen.

Die Nachbarn sind zerstritten, sprechen nicht mehr
miteinander Einer driickie es so aus. M's a war,”
(Es ist ein Kneg.")

Und es ist zu bedenken, dass die Anbaufidchen in
Europa viel kleiner sind als in Kanada.

Interesse am Genmanipulieren haben eigentlich
nur die milionenschweren GroBkonzerma wie Mon-
santo. Bayer usw. Auch wird es dadurch immer
schwienger, das natirliche Saatgut zu erhatten.
(vgl. Phoenix 26.4.04)

Spanien ist in Europa das Gen-Mais-Land Nr1.
(Vgl. ARD vom 11.11.03)

FOO
ooy

e S

(Abb. Reformhaus-
Kurier 4/04)

Eine erfreuliche Meldung:

Agrarbetriebe wolien auf Gentechnik verzichten”:
“In der Region Markisch-Oderland ist ein 16400
Hektar grofies gentechnikireies Areal ausgerufen
worden, 30 Okologisch und konventionell arbei-
.ende Agrarbetriebe wollen auf den Anbau gen-
technisch veranderter  Organismen yerzichten,
leilte der Verein Bioland am Montag mit. So soil un-
lar anderem nur Uberpruftes Saaigut eingesetzt
werden, Zuvor war in der Uckermark eine 50 000
Hektar groRe Fldche als qgentechnikfrei erkiart wor-
den.” (Berfiner Zeitung vom 18 5 2004)

Noch Sachsen Anhalt hat aun 100 Millionen € fur
_Biotechniken® zur Verfugung gestelit. Das Ist aber
das Gegenteil von Oko.

2ei Bernburg erivigte die erste genmanipulierie
Aussaat die plizresistent sein sall

36

Greenpeace-Aktivisten  verhindernen das,
streuten normales Saatgut daruber.

Dann wurde das Feld umgepfiugt und unter
Paolizeischuiz und mit
Hubschrauberiberwachung wurde nochmals
das genmanipuliere Saatgut ausgestreut, (Vg
mxdr vom 6.4.04)

Bombodrom:

Neuruppin: 10000 gegen Bombodrom.
Ministerprasident Platzeck jetzt dabei (28.2.04)
Wanderung gegen Bombodrom

in Fretzdorf. Forderung. Berlin, Brandenburg
und Mecklenburg Vorpommern sollen
gemeinsam vorgehen.

Auch Brandenburgs Ministerprasident Platzack
unterstutzt jetzt  die  Forderung der
Naturschiitzer. Tiefilige und SchieBibungen
sollen verhindert werden. (Vgl. rbb 11 04.04)

Menschenrechte:

Israel:

Vernunu frer.

Er war von einer Frau im Auftrage des
isrealischen Geheimdienstes nach Rom gelockt
worden und von dort dann nach israel entfuhn
worden. lch erinnere mich noch an einen
Fernsehbericht wie er im Gefangenenwagen
seine Hand zeigt, auf dem er gekntzelt hatte,
dass er entfihrt worden sei. Vor ungefahr zehn
Jahren.

Er soll israelische Atompldne verraten haben.
Er sei in der Haft sehr schiecht behandeft
worden,

Er sei aber weiter gegen die Atomplane. (Val.
ARD vom 21.4 04)

Und wozu braucht Israel Momwaffen? Alle
Nachbarstaaten haben keine.

Dazu passend:

Israelische Kriegsverbrechen’

Rafah, die sidiiche Grenzstadt im Gaza-
Sireifen hat in dreieinhalb Jahren intfada mehr
Hauserzerstorungen erlebt als jeder andere
palastnensische Ort. Aber erstmals seit
langerem reagiert die Welt wieder schaockiert
angesichts fienender F amilien, die inr armiches
Hab und Gut auf Pritschenwagen 2u retten
versuchen .."

{Siehe Berliner Zeilung vom 19 5.04)

|srael ignoriert Ruge des Sicherheitsrates’
_Der GroBangriff im Gaza fardert mehr als 40
Menschenleben”

_Ungeachtet massivel internationaler Kntik an
sinem Oranatenangrfi  auf Tausende -
friediche (Anmerkung.) - Demonstranten hat
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'srasl sene Ofiensive 0 Rafsh wn Gazasirelfen  Vermumimie  Volizugsbeamte  sofen il
ausgewsitet,  Mindestens noun  Palastnenser SthiegsiSoken und Fiusten aul  Insascen

wurden dabe nach Krankanhzusangaben gettel
Augenzeugen barichieten, ein raslischer Panzer
nabe zum zweilen Ral innerhalb von 24 Stunden
aul emne Menschenmenge geschossen ung gabsi
mindesians ower Paldstinenser getstet

israel seizt sich damit such ber sine Resoliion
des UN-Sicherheitsrates hinweg. (Viol. Berliner
Zetung vom 21, 5.04;

Frage Warum gibt es dorl keine UN-Truppen?

Irak

Seit  Januar waren der US Regierung Foltervor-
wirie durch das Rota Kreuz bekannt — jelzl erst
wurden sie dffaniich bekannt. In Afghanistan und
trak starben bisher 25 Menschen dabei.

Fotos wurden in US-amenkanischen Zeitungen
jetzt verSfieatlicht. (Vgl. ARD vem 6.5.04)

iDie zuerst im englischen Daily Mirror versfant-
schtan Fotos ven Misshandlungen waren gefalscht
Vgl ARD 14 .5 04)

Dem frisheren Diktator S Hussain war u.a. auch
Folter vorgeworfen worden. Die angebichen Mas-
senvernichtungswalfen - ain Knegsarund - wurden
nicht getunden,

Neues zum US-amerikanischen Wahlkampl gibt es
wieder bei: www.JohnKerry.com

Vgl dazu:

Der fruhers US Prasident Clinton wurde wegen ei-
ner erotschen Szene wochenlang diffamiert, zum
Ruckiritt aufgefordernt

Der fruheie deutsche Verteidigungsminister Schar-
ping musste u 3. wegen aines harmlosen Folos im
Swimmingpool it seiner Freundin zuriicktreten,

Sudan;

Mur jeder zehnte schafit die Flucht

fm Sudan massakrieren Armee und regierunas-
treue Millzen die Menschen in der Region Dartur,
Wil Hubschraubern und Kampifiugzeugen lasst
die Regierung in Khartum die Dbrfer bombardieren
Dann fallen reguiare Soldaten und dis Reiter der
arabischen Janjaweed-Miliz ein, t6len, brandscivat-
zen und plundern. . Keine Reaktion der UN "
(vg!. Berliner Zeitung vom 21, 5.04)

&ingeschiagen naten,

Einem insassen. der einan Herzinfarkt eritten
hiwlie, solf die arztiiche Hilleleistung verwsigert
worden sein. (Vgl, rob vom 5.5.04)

Dar Gefengnisdirektor wurde abgesaizl

Die erfrauliche Saite:

Berets heute werden in Brandenburg 42 %
der landwirtschaftichen Nulzflache ckologisch
bewirtschaftet. Dieser Antell liegt uber dem
sundesdurchschnitl..* (Mgl Info  Markischer
Wirtschaftsverbund e V)

Ruanda:

10. Jahrestag des Massenmordens — die
unfassbara Summe: 800 000 Tote

100 Tage dauerte es.
UN-Generalsekreiar K Annan dazu
haben versagt,” (Vgl. ARD vom 7.4 04)

Virehow Kranksnhaus:

Es soll ein Hochsicherhsilsirakt eingarichist
werden, um Milzbranderreger und Ebola-Viren
zu zlichten

Das Labor soll die hochste Sicherhsitsstufe 1V
haben, Die Grlnen protesterlen bereits
dagegen. (Vgl. Radio Paradiso, 8.4.04)

Ostarreich:

3-lagige Autobahnblockade - 74.04. Inntal-
Autobahn Protest gegen LKW.Transit und
Forderung nach Autofahrverbot in dan Alpenta-
iern. (Vgi sat 1 Nachnichien)

Schweiz:

Volksabstmmiing zum 30 Miliarden
Verkehisausbau Projskt von 62 % abgelshnl.
Noch mehr LKWs werden befurchiet und keine
Vertlagerung von der Straite auf die Schiene in
Sicht. (Val ARD vom 8.2. 04)

Rauchen:

Phtlip Morns zahit 1 Millizrde §

an die EU-Kommission , um sinen Frozess #u
vermeiden. Der Betrag soll verwendet werden
um Zigareftenschimuggs! und Geldwasche zu
unterbinden. (ARD 5.4.04)

Al

Eine arfreuliche Meldung dazu; Rechtsspiechung:

“Beriin erhiht Soforthilfe fir Sudan und Mach An- 1644 wurden 580 Zinksien, hautsachiich
geben des Auswartigen Amies vem Frailag in Bei-  Fraven und  Kinder als so genannte
in planen die Versinten Nationen, die USA und die Nergeitungsmatinahme- ven
EY fur den 1. Juni sine Geberkonferenz = Vgl Yehrmachisangehingen ermordst  in ainem
Berliner Zeilung vam 22.723.5.04) Dortin der Tegosna

Brandenburg: Ein Gencht m La Spezia 28l jetn Reent
Falier i Brendanbury Havel sprechan

e, Thife. o



1 Annekiagte Diner davon, GS sagle Tu Gen A
schuldigungen, ef habe sich ket Vopwirfe zu ma-
ar habe ain reines Gewssen. (Vg ARD
20 4.04)

Raser:

in Deulschiand gab es 2003 5506 Verkghrstote,
wie das heit. Das bedeutet Fwar einen Riickgang
um 34 % - sind abar immer noch 6806 Menschan
zuviel und die Verletzien abenso.

(Wher die Halte ger Opfer sterban aufl Landstra-
fhen.

Und dazu dis miden Ureile.

7 B erhislt der Testahrer und als Raser bekannte
{ Turbo Roif), yerantwortich fiir den Tod amner
21jahngen Multer und ihrer Zjahrigen Tochter ledig-
fich 1 ‘4 Jahre wegen fahrlassiger Totung {val.
dazy: Der damals psychisch erkrankle X, def
niemanden umgebracht hat, wurde 4 Jahre zinge-
spert und erhieft noch 5 Janre Bewahrung an-
schiieend dazu.}

Laul einer Umfrage ist die Mehrheit der Deut-
cchen fur ein Tempolimit auf den Autobahnen.

s
cn=n,

fopase

Giszo-Technik pald such Hi Benzamoloren,
o zu 20 Prozent wemgsr Krefistefiverbrauch
moghch®

im Jahr 2008 soilen in Westeuropa zehn Fro-
zent ailer neusn Benzinmotoren mil amner M-
deien Difedsinspntzung mit Plezo-injektoren
ausgestatiet sein (Bari. Z1g. vom 74 /254 04)

Dazu passend.

Erster Wasserstoffbus in Batreib genommen in
Sarfin. 2 Monate Testfahien auf verschiedanen
Strecken bei kostenloser Mitiahtt. (Vgl rbb vom
29.4 04)

Rettung fir die venwitternden jahrhunderie-
alten Osterinsel-Statuen.

Eine Bariiner Firma erhielt den Aufirag dafir -
10 Millicnen € geschitzte Kosten. (Vgl Berliner
Kuriar vom 26.2.04)

Staude des Jahres: 2004
Geranium (Storchenschnabel)
Es gibt daven 300 Arten. (Vgl rbbvom 8 3.04)

40% fir 130 kmh Pflanze Eﬂnﬁ Jahras 2004 )

18 % fir 150 km/h Aipenglockehen (Soldanella alpina).

{Vgl web.de Info vom 28.2.04) Heilptianze des Jahres 2004

Warim wird es dann picht umgeselat? Tausendgiildenkraut bei Magenbeschwerden.
Gesundheit: PRI R B s o g5 ,Das Tausendguiden-
_Biologische Krebsabwehr'  niiy i S kraut wachst wild auf
Vom 14 -16. Mai 2004 berichten %% - et feuchten Wiesen. In

Arzle und Wissenschafter Gber ...
ganzhetiche und biclogische R 2
Hellverfahren zur Vorbeugung = “SNEE
und Behandiung von Krebser- . -
krankungen.” Kangress in Celle -
s, biokrebs-kongressde (Val. =42
Reformhaus-Kuner 4/04) -
Dazu passend:

Claudiz Schiffer: lch esse nur meh

Bio-Frodukie.
Meine Haut sieht jetzt viel besser aus.” Berdiner
Fenster vom 24 2.04)

Grindung siner Eurcpdischen Grinen Partei -
Suropean Greens = in Rom

Der dautsche Aufenminister J. Fischer gazu _Dam
Urmwelfaktor zum Machifaklor machen. Vgl ARD
vom 20,2 04)
wKlimaschutz:
Cietscher in Argenfinien (Patagonian) .gekalt’

Bishar alie 18 Jahre - jetat schon nadh viel Jehren
Ein Gaispiel fr cie forschreltends Erderwaimung
Vgl ARD 11 11 2003}

sshrhunderfiut in Neuseeland,

« 0 000 Menschan avakuied (vl 17

2.04)

Deutschiand steht es
unter  Maturschutz.
o= Fur das Reformhaus
2= wird das Heflkraut n
Biogquaktal in Chile
bar kultiviert.”  (Reform-
8 haus Kurier 5/04)

{Anmerkung’ Der fri-
st noch immer nichl
angekiagt.)

Krombacher Regenwald-Projekt 2004
Krombacher spendet 500000 € an die
Regenwald Stiftung des WAF. Start 1.5, — Ende
Juni 2004

Weitere Umweltintos unter:
wawve vistaverde de

W gfeer#peace-rrﬂgazin,de
wienw robinwood de

wvn ifaw ong

Watigang Joh, Lechners
2552004




Unser

Aydin Ekinler

ist tot. Er starb am 22. Juni 2004
durch einen tragischen Verkehrsunfall,

Wir, die mit ihm lebten und arbeiteten,
sind sehr traurig dariiber, denn
er war ein liebenswerter Mensch.

Er wird uns fehlen.

Die Mitarbeiterinnen und
Besucherinnen des
Tageszentrums Schéneberg
der Pinel-Gesellschaft

-

Siell  Buriz o0
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Was ist NUR MUT?

NUR MUT
c/o PINEL

innsbrucker Str. 37
10825 Berlin

Tel.: 7809570
jeden ersten Dienstag

im Monat:
12.30-13.30 Uhr

&
%

%@? Nutzerinnen
= Unterstiitzung

X
t@{: Ruhe

&x, Meinung
gﬂ? Unzufriedenheit
@Tatkraft

RN RWRRER

- %
52
%

Bei Sorgen und Unzufrieden-
heit gibt es NUR MUT fir Euch.
NUR MUT ist eine PINEL-interne
Beschwerdeinstanz. Wir treffen
uns jeden ersten Dienstag im
Monat in der Bezirksstelle in der
Innsbrucker Str. 37. Ab 12.30
Uhr sind wir dort erreichbar. Wir
sind offen fiir Dein Anliegen und
behandeln das Ganze vertrau-
lich. Mur Mut, traut Euch zu
kommen.

im Treffpunkt (KBS) im S-Bhf
gibt es auch einen Briefkasten
von NUR MUT im 1.Stock, links
neben den Aushdngen und Ver-
anstaltungstipps.

Wir kilmmern uns um Dich
und haken dann in Deinem Auf-
trag bei den Mitarbeiterinnen
und bei der therapeutischen Lei-
tung nach.

Die Bezirksleitung und der
Vorstand haben sich bereait er-
ki4rt, innerhalb von 14 Tagen ei-
ne schriftliche Stellungnahme
su den vorgebrachten Proble-
men abzugeben.
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Der Sinn des Lebens ist das Suchen
Wer bin ich

Wo gehiire ich hin

Was will ich machen

Was kann ich noch tun

Was lalit man mich noch tun?

Wo darf ich séin
Wao ist der Ort, wo ich bleiben kann?

Diesen Ort finde ich nur in mir
Einen Ort aus Worten,

die zu Siitzen werden,

dann aufgeschrieben werden miissen!

So entstehen Gedichte und Geschichten.

die ich auch manchmal vorlese.
Sibvia 103

,11"'*.

waorte
einen menschen beschimpfen,

heifit ihn mit worten verletzen
Nilvig 03

ciEsrtphiitiieiesre..
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fine Reisende
Weo kommst du her
Wo gehst du hin?
Wirst du bleiben,
uns Langeweile vertreithen?

Wir brauchen dich,
auch wenn es nicht so aussieht,
Du brauchst uns,
auch wenn du es nicht glaubst!

Wie lange wirst du bleiben,
uns Langeweile vertreiben?

Was wirst du tun,
dich ausruh’n?
Was wirst du machen,
mit uns lachen?

Wirst du bleiben,
mit uns weinen.
Wirst du gehen,

ich bleibe stehen!

Kannst du backen?
Ich kann kochen!
Kannst du biigeln?
Ich kann waschen!

Kannst du kochen, - das Essen?
Ich kann kochen, - auch vor Wut!
Magst du Fernsehen?

Ich mag licher in die Ferne sehen!

Na..., nun sag schon..., wirst du bleiben.
und mit uns die Zeit vertreiben?
Ja..., vielleicht..., nur nicht fiir immer,

ich glaub es kommt noch schlimmer!

Ich bin aul Reisen von A nach B,

hier ist ein Ort zum Ausruhen,
ein Ort nur zum Verweilen,
und gar nicht zum bleiben!

Kannst du das verstehen?
Ich mub jetzt wieder
gehen!

Eine Reisende sollte
man nicht
aufhalten!

. o



berit, hilft, informiert
mittwochs von 14 bis 17 Uhr
Telefon: 030 - 78 71 80 68

Das Netzwerk Stimmenhoren

NeSt c/o Pinel, Ebersstralie 67, 10827 Berlin

www.stimmenhoeren.de
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£in Tag auf der

Country-Messe
7.2.2004 (8.2.-8.2 2004)

Es war ein regnerischer und
elwas stlirmischer Tag. Ich zog
meine Holzfallerjacke und mei-
nen Cowboyhut an. So um 12 30 Uhr
ging ich los. Am Innsbrucker Platz
holte ich flir meine Mutter eine Zeitung
bevor ich zum S-Bhf ging ich ent-
schied mich mit der Ringbahn zu fah-
ren, weil ich die sanierten neuen S-
Bahnhdfe sehen wollte. Am S-Bhf Ge-
sundbrunnen stieg ich aus und wartete
auf den Zug, der Richtung Froh-
nau/Oranienburg fuhr. Man brauchte
nicht umzusteigen, denn die Zige ka-
men alle von demselben Gleis. Es
dauerte gar nicht lange und mein Zug
kam. Ich stieg in den Zug und fuhr bis
S-Bhf Wittenau. Danach stieg ich um in
den Zubringerbus. Da sah ich schon
die ersten Countryfans Als der Bus
kam fuhr ich mit den Fans bis zum
Markischen Zentrum und ging mit den
Countryfans zu dem Fontanehaus, das
sich in der Nahe befindet

wy 2004

HSic in Bocin
Se  Fr.6.-5. 8 Febrear

1 Formnana - Hous, Wilhetmaninar Dy 740 2 154205 Berim

Tageskarte Samstag 7. Februar
Euro 10,- / EinlaB: 10.00 Uhr
vmmmm-w.m-lmhh

Am Kassenhauschen kaufte ich mir
eine Tageskarte und ging rein. Vorher
musste ich mich einem Security Check
unterziehen. Irgendwie ging es mir
darum, meine hei ersehnten New
Country CD's aufzutreiben, die gestri-
chen bzw. schwer zu bestellen sind.
lch halte Glick gehabt. Bei einem Se-
cond Hand Handler hatte ich zwel
Mindy McCready CD's bekommen.
Besonders die CD _I'm Not So Tough®
nat es mir angetan, weil sia gestrichen

b -
A

Souty 2004

Messe vo. s

Fonlane . Hays |
13420 Borin

R =l _ Wihismsruher Qamm 143 ¢
ist aus der Handlerliste. Alle beide wa-
ren gut erhalten Ein paar Meter weiter
war mein Lieblingsanbieter TCS-Worid
Of Country Music aus Gevelsberg
(Nordrhein Westfalen). Na da war ich
ia happy gewesen.

Voriges Jahr war World Of Country
Music leider nicht dabei, was mir die
Stimmung etwas vermiest hat. TCS-
World Of Country Music hat eine gute
Auswahl im Bereich New Country Mu-
sik. Besonders altere New Country
CD's kann man da noch bekommen.
Zwar kosten die CD's so an die 20 €,
aber dafur hat man sie auch, weil
World Of Country Music Uber eine gute
Connection verfugt, die Raritaten rii-
berzuholen. Natiirlich wurde ich auch
bei World Of Country Music findig.
Sara Evans erste CD ,Three Chords
And The Truth® (1997) als US-Druck

~ (anderes Front-Cover) und

;1 Terri Clarks zweite CD _Just
; z The Same" (1996), die auch
= schwer lieferbar ist und eine

146

CD von Deana Carter. Das

( war wieder ein Erfolgseriebnis.

: Danach ging ich zum Hillbilly
\ Guesthouse, einem CD-Laden

- aus Oldenburg, der auch
Country-Veranstalter ist Die Preise
gegentber World Of Country Music
sind fast gleich. Vielleicht ein bis zwei
€ Unterschied, aber die 20 € Grenze ist
ja fast normal. Ich stoberte ein biss-
chen herum und sah die neue Mila
Mason CD _Stained Glass Window'
(2003} und habe mir bertegt, ob ich
mir sie kaufe. Aber ich habe es sein
gelassen und habe mich entschlossen,
sie mir zu einem spéateren Zeitpunkt zu
kaufen Es gingen ja schon (iber 80 €
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drauf fur meine Einkaufe. Mehr Geld
wolite ich nicht ausgeben. In der Nahe
van dem Hillbilly Guesthouse War die
TMO-Buhne. Da
trat die Gruppe
Country  Express
aus Salzgitter auf,
die so aine At 3
Southemn Rock :
spielten mit einer
Bassistin, die mir
sehr gut gefiel. Lei-
der mussten st '

Schiuss machen »

und spielten zum :
Ende die Schotten- i - =3
hymne  .Amazing : ]
Grace®. Schade, dass ich nicht vorher
da war.

Irgendwie bekam ich Durst und Hun-
ger und ging zum Untergeschoss, aber
in der Ausschankbar gab es keine
freien Platze mehr und es wurde sehr
viel geraucht. Dann begab ich mich
~um American Western Saloon. Es war
zwar ein Platz frei und ich wollte was
essen, aber als ich die Preise sah
{Hamburger fur 6 € und aufwarts), bin
ich wieder raus gegangen und verliels
das Fontane-Haus, denn ich brauchte
frische Luft. Bei Joey's Grillstation
wollte ich mir ein Nackensteak kaufen,
aber der hatte leider keine mehr da

e e — —_— e ——

und ich musste mich mit einer Rasl-
bratwurst zufrieden geben. Beim
Donuts And Coffee Shop trank ich
noch ainen Kaffee,
rauchte noch eine
Zigarette und entschied
nach Hause zu gehen,

{ AT Ty weil das Wetter

INIY Sk

CCREADS ungemutiicher wurde.

Eazitt Auf der Country
Messe 2004 waren

diesmal fast alle Anbieter
dabei. Besonders freute
ich mich, dass TCS-
: World Of Country Music
J wieder dabei war, die
- voriges Jahr nicht mit von
der Partie waren und dass ich meine
New Country CD's bekommen habe.
Die Western Mail (altere Ausgaben)
bekam ich wieder umsonst und nahm
ein paar Exemplare fur eine Memberin
mit. Schade dass das Untergeschob
so voll war Gemitlich ein Bierchen
oder eine Cola trinken war leider nicht
moglich. Aber wenn man bekommt,
was man haben will, dann ist alles an-
dere nebensachlich. So ging trotzdem
mit Freude nach Hause, auch wenn
das Wetter nicht so mitgespielt hat.

Frank H.
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g und Tipps

Melissa auf der Maur
CD: ,Auf der Maur* {Debiit)
Capitol/EMI (2004)

Die kanadische Bassistin bekam
ihren Namen von ihren Grofleltern, die
Schweizer Emigranten waren, und
wurde bekannt durch Courtney Love's
Band Hole und den Smashing
Pumpkins. Hier hort man straighten
Grunge/Alternative  Rock mit einem
Hauch von Industrial/Monster Magnet
Effekten Nichts fir schwache Ohren.

Agnetha Filtskog

CD: ,,My Colouring Book*
WEA (2004)

IR

17 Jahre seit ihrem letzten Album |
Stand Alone” (1587) bringt das immer
noch hilbsche Ex-ABBA Mitglied eine
neue CD heraus. Wer glaubt, hier licgt
eine neue produzierle CD mir eignen
Songs vor, der hat sich getauscht
Denn es handelt sich um eine mit
Evergreens von Petula Clark, Dusty
Springfield, Gilbert Becaud und
anderen Interpreten eingespielte CD.
Hier zeigt sich die schwedische
Sangerin von einer anderen Seile,
gass sie auch als Enlertainerin singen
kann und nichts eingebilft hat Alle
Songs sind Hand gemacht eingespielt
worden. Darauf halt Agnetha groen
VWerl gelegt, die auch als Produzentin
verantwortlich  war Ein  gutes
Comeback, das beweisl, dass Agnetha
trolz jahrelanger Pause fiir eine
Uberraschung gut ist Insgesaml ist
von Agnetha eine gute entspannende
und horbare CD entstanden,

Anspieltipp: If | Thought You'd Ever
Change Your Mind.

Buddy Jewell
CD: ,First-Debut®
Sony-Nashville (US-Import) 2003
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Mit Buddy Jewell hat Sony-Nashvilie
ginen guten Newcomer an Land gezo-
gen. Mit guten abwechsiungsreichen
Songs, mal Ballade, ob im Mid-Tempo
oder im Up-Tempo. Hier hort man gu-
ten traditionellen New-Country, wie er
besser nicht sein kann. Sangerkoliege
Clint Biack produzierte sein tolles Ein-
stiegsdeblt.

Loretta Lynn
CD: ,Van Lear Rose’
Interscope (2004)

Die 1935 geborene Country-Diva aus
Kentucky begann schon seit 1962 ihre
Karriere, Klang ihr Vorganger JSill
Country” (2000) etwas traditioneller,
der wird bei ,Van Lear Rose” sich et-
was gewdhnen mussen. Hier spieite
die Country-Diva mit jungen Musikern
eine Mischung aus elektrifizierter und
akustischer Country-Musik. Sind die
Titel -Van Lear Rose, Portiand Oregon,
Have Mercy (Rockiger Rhythm and
Blues), God Makes No Mis-
lakes/Women's Prison- von etwas ro-

ckigemn Kaliper, so sind die Titel -Fam
dy Tres, hHign On The Mountain op,
Lilile Red Shoes (mit Sprechgesang).
This Old House, Miss Being Mirs-
akustisch gehalten. Andere Titel wie -
Mrs. Leroy Brown, Story Of My Life-
sind mit akustischen und elektrischen
Instrumenten eingespiell worden. Mit
ihrer neuen CD will Loretta Lynn New-
Countryfans ansprechen, die auch ro-
ckige Klange mogen. Hier hat Loretia
Lynn die Grenzen zwischen moderner
und  tradiionelier Country-Musik
durchbrochen. Und das ist ihr gut ge-
lungen. Traditionelle Fans der Country-
Diva werden sich mit ihrer neuen CD
anfreunden miissen.

Hinweis: die CD-Besprechungen
geben nur den Eindruck des

Rezensors wieder wahrend der Leser
oder Horer anderer Meinung sein
kann.

Frank H
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Wer etwas sucht oder abzugeben hat, srmatl rier fie RMeglichkeit, I

eine ungewerbliche Kleinanzeige zu vercifartiichen i

Eine lustige Kurzgeschichte oder ein netter Witz ist genauso |

willkommen. |

Eurer Phantasie sind keins Granzen nesstzl |

i

Der Wohistand der gesamten Neah = sutide  der ;

Menschheit basiert auf dem Cameby wlges =ryusiat st es | |

Besitz von Erdal! eagl in wicce Fehenflonge die |

Der Wegfall der Erolvorrate Beuhstose - eneim Wort | |
fuhrt zwangslaufig zur totalen sethen, heorschas der esrte |

Verarmung der  globalen und Izete Ccuhsbaz sind an der

Gesellschaft, was Kriege, rhecitgien Sztis
Anarchie, totales Chaos und

eine Verelendung der Der Rszt =) toaels |
gesamten Menschheit zur Drucheruanca- sen und man |
Folge hat. knan =2z (orztedm  onhe |
19.04 2004 Porbelme iseen  weil das |
Christian-Georg mneschithce Gherin nncit decn
Muller-Bellinghausen Bcuhstbaen enizien leist

snodren das Wort als Gnazes. | |

Dhaer wrdee ich mir jlezt
agnewoehnn, nur ncoh so zu

‘ friher war alles R Iy
besser

' sogar Hricheize GRire

1 die zukunft

Lzizi

Ity den Mensehen
gLbt es viel mehr k:c:p;f&'ﬂ
als originale

Pablo Picasso




Treffpunkt

;E Telefor: 787927 1-0

4

Montag

16.00 - 18.00 Uhr
16.00 - 18.00 Uhr

15.00 - 18.00 Uhr

15.00 - 17.00 Uhr

Dienstag

10.00 - 12.00 Uhr
14.00 - 16.00 Uhr
16.00 - 18.00 Uhr
16.00 - 19.00 Uhr
17.00 - 19.00 Uhr

Mittwoch

9.30 - 11.30 Uhr
14.00 - 16.00 Uhr
14.00 - 17.00 Uhr
18.00 - 21.00 Uhr

Donnerstag

12.00 - 15.00 Uhr
15.00 - 17.00 Uhr

18.00 - 20.00 Uhr

Freitag

14.00 - 16.00 Uhr
15.00 - 18.00 Uhr

(5)- Bahnhof Sthoneherg

Pincl-Gasellschatt, Eberssiralie £7, 1 0827 Barlin

Das Programm

YOGA

Kreatives Schaffen mit diversen Materialien
(Neu: ab 16 Uhr!)

Massage

alle 14 Tage (Termine erfragen)
Zeitungsgruppe ,Der Bunte Spleen”

Beratung r *Suchen Menschen mit Spaft am Singen |
Liederkreis* il gl |
Camputer-ﬁelbsthilfegruppa

Offener Abend findet wieder im Pinelgarten statt
Vollversammiung
jeden letzten Dienstag im Monat

Frithstiick im Treffpunkt Belziger Str.64
Kreatives Schaffen mit diversen Materialien
Beratung durch das Netzwerk Stimmenhd&ren e.V.
Mittwochclub

Offener Nachmittag mit Kochen

agp - findet in den Monaten Juli und August nur nach
Vereinbarung statt

jeden 1. u. 3. Donnerstag {u. nach Vereinbarung)
Trialoggruppe des Netzwerks Stimmenhoren e.V.
jeden 2. und 4. Donnerstag

Waffelklatsch
Theatergruppe ,,Pinelon Forte" ***
im Pinellodrom { Dominicusstr. 5-8)

*=Dje Theatergruppe freut sich iiber neue Talente mit SpaB
am Spielen und Mut zum Ausprobieren neuer Rollen.

Zusitzliches Angebot des Treffpunktes Belziger Str.64:

16 - 20 Uhr: Tanztee

Besondere Feran;taﬁungen entnehmt bitte

jeden 1.+3. Samstag im Monat

dem aktueflen Monatsprogramm



